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ΠΡΟΛΟΓΟ΢ 
 
 

Ζ αλαβάζκηζε ηνπ αλζξώπηλνπ δπλακηθνύ κέζσ πξνγξακκαηηζκέλσλ θαη ζπζηεκαηηθώλ 
ελεξγεηώλ απνηειεί ηνλ αθξνγσληαίν ιίζν ζηελ πξνζπάζεηα γηα αύμεζε ηεο παξαγσγηθόηεηαο 
θαη βειηίσζε ηεο αληαγσληζηηθόηεηαο ηεο θππξηαθήο νηθνλνκίαο. Νπζηαζηηθό ξόιν ζηελ 
πξνζπάζεηα απηή αλακέλεηαη λα δηαδξακαηίζεη ε εγθαζίδξπζε θαη ιεηηνπξγία ΢πζηήκαηνο 
Δπαγγεικαηηθώλ Πξνζόλησλ ζηελ Θύπξν, ηελ νπνία ην θξάηνο έρεη ζέζεη ζηηο 
πξνηεξαηόηεηεο ηνπ. Ν ζεκαληηθόο απηόο ζηξαηεγηθόο ζηόρνο απνηειεί δέζκεπζε ηεο 
Θύπξνπ έλαληη ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο θαη έρεη πεξηιεθζεί ζην Δζληθό Σρέδην Γξάζεο γηα 
ηελ Απαζρόιεζε θαη ην Σρέδην Γξάζεο γηα ηε Σηξαηεγηθή ηεο Ιηζζαβόλαο, θαζώο θαη ζην 
Δπηρεηξεζηαθό Πξόγξακκα «Απαζρόιεζε, Αλζξώπηλν Κεθάιαην θαη Κνηλσληθή 
΢πλνρή, 2007-2013».  
 
Ζ εθαξκνγή ηνπ Σπζηήκαηνο Δπαγγεικαηηθώλ Ξξνζόλησλ ζηελ Θύπξν ππνβιήζεθε θαη 
εγθξίζεθε από ην Δπξσπατθό Κνηλσληθό Σακείν σο ζπγρξεκαηνδνηνύκελν Έξγν γηα ηελ 
Ξξνγξακκαηηθή Ξεξίνδν 2007-2013. Τν Δπξσπατθό Θνηλσληθό Τακείν είλαη ην βαζηθό 
ρξεκαηνδνηηθό κέζν ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο γηα ηελ ππνζηήξημε ηεο απαζρόιεζεο ζηα 
θξάηε κέιε, θαζώο θαη γηα ηελ πξνώζεζε ηεο νηθνλνκηθήο θαη θνηλσληθήο ζπλνρήο.  
 
Ζ Αξρή Αλάπηπμεο Αλζξώπηλνπ Γπλακηθνύ Κύπξνπ έρεη νξηζηεί σο ν αξκόδηνο Φνξέαο 
γηα πξνώζεζε ηνπ Σπζηήκαηνο Δπαγγεικαηηθώλ Ξξνζόλησλ. Σθνπόο ηνπ Σπζηήκαηνο είλαη ε 
αλαβάζκηζε ηνπ αλζξώπηλνπ δπλακηθνύ κέζσ ηνπ Νξηζκνύ Ξξόηππσλ Δπαγγεικαηηθώλ 
Ξξνζόλησλ θαη ηεο εμέηαζεο θαη πηζηνπνίεζεο ηεο ηθαλόηεηαο ησλ ελδηαθεξνκέλσλ αηόκσλ 
λα απνδώζνπλ απνηειεζκαηηθά ζε ζπγθεθξηκέλν επίπεδν Δπαγγεικαηηθνύ Ξξνζόληνο. Ζ 
εμέηαζε ζα γίλεηαη ζε Δμεηαζηηθά Θέληξα (Ηδξύκαηα Θαηάξηηζεο θαη 
Δπηρεηξήζεηο/Νξγαληζκνύο) ηα νπνία ζα ηπγράλνπλ ηεο έγθξηζεο ηεο Αξρήο.  
 
Ξξόζζεηα, ηα Πξόηππα Δπαγγεικαηηθά Πξνζόληα αλακέλεηαη λα αμηνπνηεζνύλ  γηα 
πξνζαξκνγή ησλ αλαιπηηθώλ πξνγξακκάησλ ηεο ηερληθήο/επαγγεικαηηθήο εθπαίδεπζεο, 
θαζώο θαη άιισλ ππνζπζηεκάησλ, όπσο είλαη ην Σύζηεκα Καζεηείαο, ηα Ταρύξξπζκα 
Ξξνγξάκκαηα εμ Υπαξρήο Θαηάξηηζεο θαη άιιεο δξαζηεξηόηεηεο. Τν Σύζηεκα 
Δπαγγεικαηηθώλ Ξξνζόλησλ αλακέλεηαη λα εληαρζεί ζην Δζληθό Ξιαίζην Ξξνζόλησλ, ην 
νπνίν ζα είλαη ζπλδεδεκέλν κε ην Δπξσπατθό Ξιαίζην Ξξνζόλησλ θαη αλακέλεηαη λα έρεη 
επηπηώζεηο ζηε δηα βίνπ κάζεζε θαη ζηελ θηλεηηθόηεηα ηνπ αλζξώπηλνπ δπλακηθνύ. 
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1. ΔΙ΢ΑΓΩΓΗ 
 
 

Ζ Οηθνδνκηθή Βηνκεραλία, κέζα από ηελ πξνζθνξά ηεο ηόζν ζηελ νηθνλνκία όζν θαη ζηελ 
θνηλσλία, έρεη θαζηεξσζεί, σο έλαο από ηνπο πιένλ ζεκαληηθνύο θιάδνπο ηεο Θππξηαθήο νηθνλνκίαο. Ζ 
έληαμε ηεο Θύπξνπ ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε έρεη επηβάιεη έλα λέν πεξηβάιινλ ζηνλ Θαηαζθεπαζηηθό 
Τνκέα κε κεγαιύηεξεο απαηηήζεηο, αληαγσληζηηθέο, νξγαλσηηθέο, αιιά θαη θαζαξά εξγαζηαθέο. Ζ 
πνηόηεηα ηνπ ηειηθνύ πξντόληνο ζπλερώο βειηηώλεηαη εμαηηίαο ησλ απαηηήζεσλ ησλ αγνξαζηώλ γηα 
θαηαιιειόηεξε θαηάξηηζε ησλ εξγαδνκέλσλ ζηνλ Τνκέα αιιά θαη ιόγσ ηεο απζηεξόηεξεο 
λνκνζεζίαο.  
 
Ζ ΑλΑΓ, κε ηελ  Δγθαζίδξπζε θαη Ιεηηνπξγία ηνπ ΢πζηήκαηνο Δπαγγεικαηηθώλ Πξνζόλησλ, ζα 
βνεζήζεη ζηε αλάπηπμε ηνπ αλζξώπηλνπ δπλακηθνύ  θαη ζπλεπώο ζηελ βειηίσζε ηεο πνηόηεηαο θαη 
ηεο παξαγσγηθόηεηαο ηεο Νηθνδνκηθήο Βηνκεραλίαο. 
 
Σηελ έθδνζε απηή αλαπηύζζεηαη ην Δπαγγεικαηηθό Πεδίν πνπ αθνξά ηελ «Σνπνζέηεζε 
Ταινπηλάθσλ» (επίπεδν 2).  
 
Αξρηθά, θαίλεηαη ν Σπλνπηηθόο Ξίλαθαο ησλ Τνκέσλ Δξγαζίαο ηνπ Δπαγγεικαηηθνύ Ξεδίνπ 
«Τνπνζέηεζε Υαινπηλάθσλ» (επίπεδν 2) θαη ζηε ζπλέρεηα παξνπζηάδεηαη ε Γνκή ηνπ Δπαγγεικαηηθνύ 
Ξεδίνπ, δειαδή ε πεξηγξαθή ηνπ Ξξόηππνπ, νη Τνκείο Δξγαζίαο, νη επηκέξνπο Δξγαζίεο θαζώο θαη νη 
Κέζνδνη Δμέηαζεο Απόδνζεο.  Αθνινύζσο, γίλεηαη αλάιπζε ηνπ θάζε Tνκέα Eξγαζίαο όπνπ 
πεξηγξάθνληαη ηα Θξηηήξηα Απόδνζεο, ηα Ξεδία Δθαξκνγήο θαη νη Απαξαίηεηεο Γλώζεηο.  Σην ηέινο ηεο 
έθδνζεο, ελζσκαηώλνληαη σο Ξαξαξηήκαηα ην γισζζάξην γηα επεμήγεζε ιέμεσλ θαη ελλνηώλ ηνπ 
Δπαγγεικαηηθνύ Ξεδίνπ  θαη  ε πεξηγξαθή ησλ πέληε επηπέδσλ ησλ Δπαγγεικαηηθώλ Ξξνζόλησλ. 
 
Ν Νξηζκόο  ηνπ Δπαγγεικαηηθνύ Ξεδίνπ «Τνπνζέηεζε Υαινπηλάθσλ» (επίπεδν 2)  έγηλε κε ηελ 
αμηνπνίεζε ησλ ππεξεζηώλ Αλαδόρνπ θαη Σπγγξαθέα, ηελ εκπινθή ησλ Δξγνδνηηθώλ θαη 
Σπλδηθαιηζηηθώλ Νξγαλώζεσλ, ηε ζπκκεηνρή αξκνδίσλ Υπνπξγείσλ, Νξγαληζκώλ, Δπαγγεικαηηθώλ 
Σπλδέζκσλ θαη άιισλ εκπεηξνγλσκόλσλ, ζην πιαίζην εξγαζηώλ ηνκεαθήο Τερληθήο Δπηηξνπήο 
Δπαγγεικαηηθώλ Ξξνζόλησλ, ηα κέιε ηεο νπνίαο νξίδνληαη, γηα ην ζθνπό απηό, από ην Γηνηθεηηθό 
Σπκβνύιην ηεο ΑλΑΓ.  
 
Τα Ξξόηππα Δπαγγεικαηηθά Ξξνζόληα αλακέλεηαη λα αλαζεσξνύληαη, αλ θαη όηαλ θξηζεί ζθόπηκν, 
κεηά από ζρεηηθή απόθαζε ηεο αξκόδηαο ηνκεαθήο Τερληθήο Δπηηξνπήο. 
 
Ζ ηειηθή έγθξηζε ησλ Ξξόηππσλ Δπαγγεικαηηθώλ Ξξνζόλησλ γίλεηαη από ην Γηνηθεηηθό Σπκβνύιην ηεο 
ΑλΑΓ σο ε αξκόδηα Αξρή.  
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2. ΢ΤΝΟΠΣΙΚΟ΢ ΠΙΝΑΚΑ΢ ΣΟΜΔΩΝ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢ ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΟΤ ΠΔΓΙΟΤ 
 

Α/Α ΣΙΣΛΟ΢ ΢ΔΛ. 

ΤΝΥ1 Αλάγλσζε θαη θαηαλόεζε αξρηηεθηνληθώλ θαη θαηαζθεπαζηηθώλ ζρεδίσλ 11 

ΤΝΥ2 Αλαγλώξηζε θαη θαηαλόεζε ησλ ηδηνηήησλ/ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ παινπηλάθσλ θαη 
ησλ ζρεηηθώλ εμαξηεκάησλ 15 

ΤΝΥ3 Κεηξήζεηο θαη πξνεηνηκαζία παξαγγειίαο παινπηλάθσλ 23 

ΤΝΥ4 Ξαξαιαβή, κεηαθνξά θαη απνζήθεπζε ησλ παινπηλάθσλ ζην έξγν 29 

ΤΝΥ5 Ξξνεηνηκαζία θνπθώκαηνο γηα ηνπνζέηεζε παινπηλάθσλ 39 

ΤΝΥ6 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ θαη εμαξηεκάησλ ζε θνπθώκαηα 43 

ΤΝΥ7 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ θαη εμαξηεκάησλ ζε θσηαγσγνύο 53 

ΤΝΥ8 Δξγαζηαθό πεξηβάιινλ θαη νξγάλσζε εξγαζίαο 65 

ΤΝΥ9 Αζθάιεηα θαη πγεία ζην ρώξν εξγαζίαο θαη πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο 71 

ΤΝΥ10 Αλύςσζε παινπηλάθσλ ζην έξγν κε ρξήζε απιώλ αλπςσηηθώλ κεραλεκάησλ 83 

ΤΝΥ11 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ θαη εμαξηεκάησλ ζε παινπεηάζκαηα structural, semi 
structural, spider 87 
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3. ΓΟΜΗ ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΟΤ ΠΔΓΙΟΤ 

3.1. Σνπνζέηεζε Ταινπηλάθσλ - Δπίπεδν 2 

3.1.1. Πεξηγξαθή Πξόηππνπ Δπαγγεικαηηθνύ Πξνζόληνο 
 

Ζ Τνπνζέηεζε Υαινπηλάθσλ πεξηιακβάλεη ζε πξώηε θάζε ηελ θαηαλόεζε ησλ θαηαζθεπαζηηθώλ 
ζρεδίσλ, ηελ αλαγλώξηζε ησλ πιηθώλ πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνύλ θαη ησλ ηερληθώλ ηνπο ραξαθηεξηζηηθώλ. 
Σηε ζπλέρεηα πεξηιακβάλεη ηελ θαηάιιειε νξγάλσζε ηεο εξγαζίαο θαη ηε δεκηνπξγία αζθαιώλ ζπλζεθώλ 
εξγαζίαο.  Τέινο ηελ παξαγγειία, παξαιαβή, κεηαθνξά θαη απνζήθεπζε ησλ παινπηλάθσλ ζε θαηάιιειεο 
ζέζεηο ζην έξγν, ηελ πξνεηνηκαζία ησλ θνπθσκάησλ γηα ηελ ηνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ, ηελ 
αλύςσζε, πξνζσξηλή ηνπνζέηεζε θαη ηειηθά ηελ εθαξκνγή ησλ παινπηλάθσλ ζηηο πξνβιεπόκελεο 
ζέζεηο. 
 
3.1.2. Σνκείο Δξγαζίαο/Δξγαζίεο 
 
Τπνρξεσηηθνί Σνκείο Δξγαζίαο 
 

KΩΓΙΚΟ΢ 
ΣΟΜΔΑ 

ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢ 

ΣΙΣΛΟ΢ 
ΣΟΜΔΑ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢ 

ΚΩΓΙΚΟ΢ 
ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢ ΣΙΣΛΟ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢ ΢ΔΛ. 

ΤΝΥ1 

Αλάγλσζε θαη 
θαηαλόεζε αξρηηεθην-
ληθώλ θαη θαηαζθεπα-
ζηηθώλ ζρεδίσλ 

ΤΝΥ1.1 Θαηαλόεζε ζρεδίσλ θαη εθαξκνγή 12 

ΤΝΥ2 

Αλαγλώξηζε θαη 
θαηαλόεζε ησλ 
ηδηνηήησλ/ραξαθηεξη-
ζηηθώλ ησλ παινπηλά-
θσλ θαη ησλ ζρεηηθώλ 
εμαξηεκάησλ 

ΤΝΥ2.1 Θαηαλόεζε ηδηνηήησλ πιηθώλ παινπηλάθσλ 16 

ΤΝΥ2.2 Αλαγλώξηζε πιηθώλ θαη εμαξηεκάησλ 18 

ΤΝΥ2.3 Αλαγλώξηζε θαη θαηαλόεζε βαζηθώλ 
ζεκείσλ ησλ θαηαζθεπώλ 20 

ΤΝΥ3 

Κεηξήζεηο θαη 
πξνεηνηκαζία 
παξαγγειίαο 
παινπηλάθσλ 

ΤΝΥ3.1 
Έιεγρνο δηαζηάζεσλ θνπθσκάησλ από 
θαηαζθεπαζηηθά ζρέδηα θαη εμαθξίβσζή ηνπο 
κε κεηξήζεηο ζην εξγνηάμην 

24 

ΤΝΥ3.2 Έιεγρνο ηερληθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ 
παινπηλάθσλ 26 

ΤΝΥ4 

Ξαξαιαβή, κεηαθνξά 
θαη απνζήθεπζε ησλ 
παινπηλάθσλ ζην 
έξγν 

ΤΝΥ4.1 

Έιεγρνο ηερληθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ 
παινπηλάθσλ γηα παξνπζία απνθιίζεσλ από 
ηηο πξνδηαγξαθέο ησλ κειεηώλ ή 
θαηαζθεπαζηηθώλ ειαηησκάησλ 

30 

ΤΝΥ4.2 Έιεγρνο ζπζθεπαζίαο θαη κεηαθνξά 
παινπηλάθσλ 32 

ΤΝΥ4.3 Ξξνζσξηλή απνζήθεπζε θαη πξνζηαζία ησλ 
παινπηλάθσλ 34 

ΤΝΥ4.4 Έμνδνο ησλ παινπηλάθσλ από ηε ζπζθεπα-
ζία θαη ηνπνζέηεζε ζε αλπςσηηθή κεραλή 36 

 
ΤΝΥ5 

Ξξνεηνηκαζία 
θνπθώκαηνο γηα 
ηνπνζέηεζε 
παινπηλάθσλ 

ΤΝΥ5.1 
Θαζαξηζκόο θνπθώκαηνο από πεξηηηά πιηθά, 
ζθόλεο, ιάζπε, άκκνο, ώζηε λα είλαη ζε 
ζέζε λα ππνδερζεί ηνπο παινπίλαθεο 

40 
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KΩΓΙΚΟ΢ 
ΣΟΜΔΑ 

ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢ 

ΣΙΣΛΟ΢ 
ΣΟΜΔΑ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢ 

ΚΩΓΙΚΟ΢ 
ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢ ΣΙΣΛΟ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢ ΢ΔΛ. 

ΤΝΥ6 

Τνπνζέηεζε 
παινπηλάθσλ θαη 
εμαξηεκάησλ ζε 
θνπθώκαηα 

ΤΝΥ6.1 

Τνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ ζην 
θνύθσκα κε περίζθνπο ζπγθξάηεζεο ή 
ειαζηηθά παξεκβύζκαηα θαηά ηξόπν 
πδαηνζηεγή θαη αεξνζηεγή 

44 

ΤΝΥ6.2 Τνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ ζε ηάθνπο 
έδξαζεο θαη πιαγηνζηήξημεο 46 

ΤΝΥ6.3 
Σηεξέσζε ησλ παινπηλάθσλ ζηα 
θνπθώκαηα κε θαηάιιεια παξεκβύζκαηα 
πιαζηηθά ή λενπξέλην 

48 

ΤΝΥ6.4 Σθξάγηζε ησλ παινπηλάθσλ πεξηκεηξηθά ηνπ 
θνπθώκαηνο κε εηδηθά κνλσηηθά πιηθά 50 

ΤΝΥ7 

Τνπνζέηεζε 
παινπηλάθσλ θαη 
εμαξηεκάησλ ζε 
θσηαγσγνύο 

ΤΝΥ7.1 Έιεγρνο ζέζεο δαπέδνπ εξγαζίαο 54 

ΤΝΥ7.2 

Τνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ ζηνλ 
θσηαγσγό κε περίζθνπο ζπγθξάηεζεο ή 
ειαζηηθά παξεκβύζκαηα θαηά ηξόπν 
πδαηνζηεγή θαη αεξνζηεγή 

56 

ΤΝΥ7.3 Τνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ ζε ηάθνπο 
έδξαζεο θαη πιαγηνζηήξημεο 58 

ΤΝΥ7.4 
Σηεξέσζε ησλ παινπηλάθσλ ζηνπο 
θσηαγσγνύο κε θαηάιιεια παξεκβύζκαηα 
πιαζηηθά ή λενπξέλην 

60 

ΤΝΥ7.5 Σθξάγηζε ησλ παινπηλάθσλ πεξηκεηξηθά ηνπ 
θσηαγσγνύ κε εηδηθά κνλσηηθά πιηθά 62 

ΤΝΥ8 
Δξγαζηαθό πεξηβάιινλ 
θαη νξγάλσζε 
εξγαζίαο 

ΤΝΥ8.1 Θαηαλόεζε εξγαζηαθνύ πεξηβάιινληνο 66 

ΤΝΥ8.2 Νξγάλσζε εξγαζίαο 68 

ΤΝΥ9 

Αζθάιεηα θαη πγεία 
ζηνλ ρώξν εξγαζίαο 
θαη πξνζηαζία ηνπ 
πεξηβάιινληνο 

ΤΝΥ9.1 
Τήξεζε πνιηηηθήο αζθάιεηαο θαη πγείαο 
ζηελ εξγαζία, λνκνζεζίαο θαη εζσηεξηθώλ 
θαλνληζκώλ εξγνηαμίνπ  

72 

ΤΝΥ9.2 Δλέξγεηεο ζε πεξηπηώζεηο αηπρεκάησλ θαη 
έθηαθησλ θαηαζηάζεσλ  74 

ΤΝΥ9.3 
Αζθαιήο ρξήζε ζηαζεξώλ θαη θηλεηώλ 
ηθξησκάησλ, εμεδξώλ εξγαζίαο θαη θνξεηώλ 
ζθαιώλ 

76 

ΤΝΥ9.4 
Αλαγλώξηζε πηζαλώλ θηλδύλσλ ζηνλ ρώξν 
εξγαζίαο, εθηίκεζε θηλδύλσλ θαη ιήςε 
πξνιεπηηθώλ θαη πξνζηαηεπηηθώλ κέηξσλ 

78 

ΤΝΥ9.5 Θαζαξηόηεηα ζηνλ ρώξν εξγαζίαο θαη 
πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο 81 
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Δπηιεγόκελνη Σνκείο Δξγαζίαο (Λα επηιεγεί ηνπιάρηζηνλ 1 από 2) 
 

KΩΓΙΚΟ΢ 
ΣΟΜΔΑ 

ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢ 

ΣΙΣΛΟ΢ 
ΣΟΜΔΑ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢ 

ΚΩΓΙΚΟ΢ 
ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢ ΣΙΣΛΟ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢ ΢ΔΛ. 

ΤΝΥ10 

Αλύςσζε 
παινπηλάθσλ ζην 
έξγν κε ρξήζε απιώλ 
αλπςσηηθώλ 
κεραλεκάησλ  

ΤΝΥ10.1 Αλύςσζε θαη ηνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ 
ζηηο πξνγξακκαηηζκέλεο ζέζεηο 84 

ΤΝΥ11 

Τνπνζέηεζε 
παινπηλάθσλ θαη 
εμαξηεκάησλ ζε 
παινπεηάζκαηα 
structural, semi 
structural, spider 

ΤΝΥ11.1 Έιεγρνο ζέζεο δαπέδνπ εξγαζίαο 88 

ΤΝΥ11.2 Φξήζε αλπςσηηθώλ κεραλεκάησλ 90 

ΤΝΥ11.3 

Τνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ ζηα 
αλνίγκαηα κε περίζθνπο ζπγθξάηεζεο ή 
ειαζηηθά παξεκβύζκαηα θαηά ηξόπν 
πδαηνζηεγή θαη αεξνζηεγή 

92 

ΤΝΥ11.4 Τνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ ζε ηάθνπο 
έδξαζεο θαη πιαγηνζηήξημεο 94 

ΤΝΥ11.5 
Σηεξέσζε ησλ παινπηλάθσλ ζηα αλνίγκαηα 
κε θαηάιιεια παξεκβύζκαηα πιαζηηθά ή 
λενπξέλην 

96 

ΤΝΥ11.6 Σθξάγηζε ησλ παινπηλάθσλ πεξηκεηξηθά ηνπ 
αλνίγκαηνο κε εηδηθά κνλσηηθά πιηθά 98 

 
3.1.3. Μέζνδνη Δμέηαζεο Απόδνζεο 
 

H Δμέηαζε ησλ δεμηνηήησλ θαη ησλ απαξαίηεησλ γλώζεσλ ζην πιαίζην ηεο δηαδηθαζίαο απνλνκήο ηνπ 
Δπαγγεικαηηθνύ Ξξνζόληνο «Σνπνζέηεζε Ταινπηλάθσλ – Δπίπεδν 2» δηελεξγείηαη κε ηε ρξήζε ησλ 
πην θάησ κεζόδσλ εμέηαζεο: 

 Παξαθνινύζεζε ηεο εθηέιεζεο ηεο εξγαζίαο ζε πξαγκαηηθέο ζπλζήθεο εξγαζίαο.  

 Όηαλ ε εμέηαζε θάησ από πξαγκαηηθέο ζπλζήθεο εξγαζίαο θξίλεηαη δύζθνιε, ηόηε γίλεηαη απνδεθηή ε 
παξαθνινύζεζε ηεο εθηέιεζεο ηεο εξγαζίαο ζε ζπλζήθεο πξνζνκνίσζεο. 

 Πξνθνξηθή εμέηαζε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο παξαθνινύζεζεο ηεο εθηέιεζεο ηεο εξγαζίαο. 

 Γξαπηή εμέηαζε  κε εξσηήζεηο πνιιαπιήο επηινγήο θαη ζσζηό ιάζνο. 
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4. ΑΝΑΛΤ΢Η ΣΟΜΔΩΝ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢/ΔΡΓΑ΢ΙΩΝ 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢: 
 
TOY1  Αλάγλσζε θαη θαηαλόεζε αξρηηεθηνληθώλ θαη θαηαζθεπαζηηθώλ εηδώλ 
 

ΙΙ. ΠΔΡΙΓΡΑΦΗ:   
 
Αλάγλσζε θαη θαηαλόεζε βαζηθώλ ζεκείσλ ησλ αξρηηεθηνληθώλ θαη θαηαζθεπαζηηθώλ ζρεδίσλ. 
Αλαγλώξηζε ησλ πεξηνρώλ εθείλσλ ηνπ έξγνπ ζηηο νπνίεο ζα ηνπνζεηεζνύλ παινπίλαθεο θαη θαηαλόεζε 
ησλ ηερληθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ παινπηλάθσλ, όπσο πεξηγξάθνληαη ζηα ζρέδηα ηνπ έξγνπ. 
 

ΙΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΔ΢: 
 
ΣΟΤ1.1 Θαηαλόεζε ζρεδίσλ θαη εθαξκνγή 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  
 
TOY1 Αλάγλσζε θαη θαηαλόεζε αξρηηεθηνληθώλ θαη θαηαζθεπαζηηθώλ εηδώλ 
 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ1.1 Θαηαλόεζε ζρεδίσλ θαη εθαξκνγή 
 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα αληηιακβάλεζαη πνηα ζεκεία ησλ ζρεδίσλ - αξρηηεθηνληθώλ 

θαη θαηαζθεπαζηηθώλ - αθνξνύλ εξγαζίεο κε παινπίλαθεο. 
 
ΚΑ2 Λα θαηαλνείο ηνλ αξηζκό ησλ θνπθσκάησλ ηνπ έξγνπ, όπσο 

πξνβιέπεηαη από ηα αξρηηεθηνληθά θαη θαηαζθεπαζηηθά ζρέδηα. 
 
ΚΑ3 Λα θαηαλνείο ηηο ζέζεηο ησλ θνπθσκάησλ ζηα δηάθνξα 

επίπεδα εξγαζίαο ηνπ έξγνπ, όπσο πξνβιέπνληαη από ηα 
αξρηηεθηνληθά θαη θαηαζθεπαζηηθά ζρέδηα. 

 
ΚΑ4 Λα θαηαλνείο ηα βαζηθά ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ 

παινπηλάθσλ πνπ πξόθεηηαη λα ρξεζηκνπνηεζνύλ ζηηο 
επηθάλεηεο ηνπ έξγνπ, όπσο πξνβιέπνληαη από ηα 
αξρηηεθηνληθά θαη θαηαζθεπαζηηθά ζρέδηα. 

 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢ (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Ταινπίλαθεο 

Σπκβαηηθνί παινπίλαθεο 
Υαινπίλαθεο αζθαιείαο 
Υαινπίλαθεο Triplex 
Υαινπίλαθεο ππξνπξνζηαζίαο 
Υαινπίλαθεο αζθαιείαο κε 
κεκβξάλεο PVB 
Υαινπίλαθεο ελαιιαγήο 
δηαθάλεηαο PRIVA LITE 
Θεξκνρξσκηθνί παινπίλαθεο 
Υαινπίλαθεο ζθιεξπκέλνη δηά 
ζεξκηθήο επεμεξγαζίαο 

 
ΠΔ2  Δπίπεδν εξγαζίαο 

Υπόγεηνη ρώξνη 
Ηζόγεηα 
Υπαίζξηνη ρώξνη 
Όξνθνη 

 
ΠΔ3  Δπηθάλεηεο 

Νξηδόληηεο 
Θαηαθόξπθεο 
Θεθιηκέλεο 

 
ΠΔ4  Κνπθώκαηα 

Ξόξηεο 
Ξαξάζπξα 
Φεγγίηεο 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ1.1 Θαηαλόεζε ζρεδίσλ θαη εθαξκνγή 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1   Λα γλσξίδεηο ηνπο δηάθνξνπο ηύπνπο παινπηλάθσλ. 
 
ΑΓ2 Λα κπνξείο λα αληηιακβάλεζαη θαη λα εξκελεύεηο ηα ζεκεία εθείλα ησλ ζρεδίσλ πνπ αλαθέξνληαη 
 ζε θνπθώκαηα θαη παινπίλαθεο. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢: 
 
TOY2 Αλαγλώξηζε θαη θαηαλόεζε ησλ ηδηνηήησλ/ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ παινπηλάθσλ θαη 

ησλ ζρεηηθώλ εμαξηεκάησλ 

ΙΙ. ΠΔΡΙΓΡΑΦΗ:   
 
Θαηαλόεζε από ηα θαηαζθεπαζηηθά ζρέδηα ησλ ηύπσλ ησλ παινπηλάθσλ πνπ πξόθεηηαη λα 
ρξεζηκνπνηεζνύλ ζην έξγν, αλαγλώξηζε ησλ βαζηθώλ ηδηνηήησλ, ηνπ ηξόπνπ ρξήζεο ηνπο, ησλ 
πιηθώλ θαη ησλ εμαξηεκάησλ πνπ ηα ζπλνδεύνπλ. Δμαθξίβσζε ησλ ζέζεσλ θαη ησλ δηαζηάζεσλ 
ησλ παινπηλάθσλ ζην ρώξν ηνπ εξγνηαμίνπ. 

ΙΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΔ΢: 
 
ΣΟΤ2.1 Θαηαλόεζε ηδηνηήησλ πιηθώλ παινπηλάθσλ 
 
ΣΟΤ2.2 Αλαγλώξηζε πιηθώλ θαη εμαξηεκάησλ 
 
ΣΟΤ2.3 Αλαγλώξηζε θαη θαηαλόεζε βαζηθώλ ζεκείσλ ησλ θαηαζθεπώλ 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  
 
TOY2 Αλαγλώξηζε θαη θαηαλόεζε ησλ ηδηνηήησλ/ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ παινπηλάθσλ θαη ησλ 

ζρεηηθώλ εμαξηεκάησλ 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ2.1 Θαηαλόεζε ηδηνηήησλ πιηθώλ παινπηλάθσλ 
 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα δηαβάδεηο ηηο αλαγξαθόκελεο πξνδηαγξαθέο θαη νδεγίεο ηνπ 

θαηαζθεπαζηή. 
 
ΚΑ2 Λα δηαρσξίδεηο ηνπο παινπίλαθεο βάζεη ηνπ ηύπνπ ηνπο. 
 
ΚΑ3 Λα πξνβιέπεηο ηηο πηζαλέο ρξήζεηο ησλ παινπηλάθσλ, 

αλάινγα κε ηνλ ηύπν ηνπο. 
 
 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Σύπνη παινπηλάθσλ 

Σπκβαηηθνί παινπίλαθεο 
Υαινπίλαθεο αζθαιείαο 
Υαινπίλαθεο Triplex 
Υαινπίλαθεο ππξνπξνζηαζίαο 
Υαινπίλαθεο αζθαιείαο κε 
κεκβξάλεο PVB 
Υαινπίλαθεο ελαιιαγήο 
δηαθάλεηαο PRIVA LITE 
Θεξκνρξσκηθνί παινπίλαθεο 
Υαινπίλαθεο ζθιεξπκέλνη δηα 
ζεξκηθήο επεμεξγαζίαο 

 
ΠΔ2  Υξήζεηο παινπηλάθσλ 

Ξιαγηνθάιπςε 
Θεξκνκόλσζε 
Δλαιιαγήο ρξσκάησλ 
Αζθαιείαο 
Ξπξνπξνζηαζίαο 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ2.1 Θαηαλόεζε ηδηνηήησλ πιηθώλ παινπηλάθσλ 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο ηνπο δηάθνξνπο ηύπνπο παινπηλάθσλ. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ηνπο ηξόπνπο ρξήζεο ησλ παινπηλάθσλ ζε ζπλάξηεζε κε ηνλ ηύπν ηνπο. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  

 
TOY2 Αλαγλώξηζε θαη θαηαλόεζε ησλ ηδηνηήησλ/ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ παινπηλάθσλ θαη ησλ ζρεηηθώλ 
 εμαξηεκάησλ 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ2.2 Αλαγλώξηζε πιηθώλ θαη εμαξηεκάησλ 
 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα ρξεζηκνπνηείο ηα θαηάιιεια εμαξηήκαηα - αλάινγα κε 

ηνλ ηύπν ησλ παινπηλάθσλ - θαηά ηε κεηαθνξά θαη ηελ 
ηνπνζέηεζή ηνπο. 

 
ΚΑ2 Λα ελεκεξώλεζαη γηα ηα εμαξηήκαηα πνπ ελδερνκέλσο ζα 

ρξεζηκνπνηεζνύλ κε ηνπο παινπίλαθεο, αλάινγα κε ηνλ ηύπν 
ηνπο.   

 
ΚΑ3 Λα ειέγρεηο ηελ θαηαιιειόηεηα ησλ δηαηηζέκελσλ 

εμαξηεκάησλ γηα θάζε ηύπν παινπίλαθα πνπ πξόθεηηαη λα 
ρξεζηκνπνηεζεί. 

 
 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Σύπνη παινπηλάθσλ  

Σπκβαηηθνί παινπίλαθεο 
Υαινπίλαθεο αζθαιείαο 
Υαινπίλαθεο Triplex 
Υαινπίλαθεο ππξνπξνζηαζίαο 
Υαινπίλαθεο αζθαιείαο κε 
κεκβξάλεο PVB 
Υαινπίλαθεο ελαιιαγήο 
δηαθάλεηαο PRIVA LITE 
Θεξκνρξσκηθνί παινπίλαθεο 
Υαινπίλαθεο ζθιεξπκέλνη δηα 
ζεξκηθήο επεμεξγαζίαο 

 
ΠΔ2  Δμαξηήκαηα 

Τάθνη 
Ξαξεκβύζκαηα 
Θνριίεο 
Ήινη 
Υιηθά ζθξάγηζεο 
Σθήλεο 
Ξερίζθνη 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

 
ΣΟΤ2.2 Αλαγλώξηζε πιηθώλ θαη εμαξηεκάησλ 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο ηνπο δηάθνξνπο ηύπνπο παινπηλάθσλ θαη ηα ζηνηρεία ηνπο. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ηα εμαξηήκαηα ησλ παινπηλάθσλ θαη ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπο. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  
 
TOY2 Αλαγλώξηζε θαη θαηαλόεζε ησλ ηδηνηήησλ/ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ παινπηλάθσλ θαη ησλ ζρεηηθώλ 

εμαξηεκάησλ 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ2.3 Αλαγλώξηζε θαη θαηαλόεζε βαζηθώλ ζεκείσλ ησλ θαηαζθεπώλ  

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα ειέγρεηο ηηο δηαζηάζεηο, ηνλ αξηζκό θαη ηνπο ηύπνπο ησλ 

παινπηλάθσλ πνπ βξίζθνληαη ζην εξγνηάμην. 
 
ΚΑ2 Λα ζπγθξίλεηο θαη λα ειέγρεηο ηε ζύκπησζε ηνπ αξηζκνύ ησλ 

παινπηλάθσλ κε ηνλ αληίζηνηρν αξηζκό ησλ θνπθσκάησλ πνπ 
βξίζθνληαη ζε όια ηα επίπεδα εξγαζίαο ηνπ εξγνηαμίνπ. 

 
ΚΑ3 Λα πξνβιέπεηο ηηο πηζαλέο ρξήζεηο ησλ παινπηλάθσλ ζηηο 

επηθάλεηεο όισλ ησλ επηπέδσλ εξγαζίαο ηνπ εξγνηαμίνπ, 
αλάινγα κε ηνλ ηύπν ηνπο. 

 
ΚΑ4 Λα πξνβιέπεηο ηηο πηζαλέο ζέζεηο ησλ παινπηλάθσλ ζηα 

ππάξρνληα θνπθώκαηα πνπ βξίζθνληαη ζην ρώξν ηνπ 
εξγνηαμίνπ, αλάινγα κε ηηο δηαζηάζεηο ηνπο. 

 
ΚΑ5 Λα επηιέγεηο ηα εμαξηήκαηα πνπ ελδερνκέλσο ζα 

ρξεζηκνπνηεζνύλ κε ηνπο παινπίλαθεο, αλάινγα κε ηνλ ηύπν 
ηνπο.   

 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Σύπνη παινπηλάθσλ 

Σπκβαηηθνί παινπίλαθεο 
Υαινπίλαθεο αζθαιείαο 
Υαινπίλαθεο Triplex 
Υαινπίλαθεο ππξνπξνζηαζίαο 
Υαινπίλαθεο αζθαιείαο κε 
κεκβξάλεο PVB 
Υαινπίλαθεο ελαιιαγήο 
δηαθάλεηαο PRIVA LITE 
Θεξκνρξσκηθνί παινπίλαθεο 
Υαινπίλαθεο ζθιεξπκέλνη δηά 
ζεξκηθήο επεμεξγαζίαο 

 
ΠΔ2  Δμαξηήκαηα 

Τάθνη 
Ξαξεκβύζκαηα 
Θνριίεο 
Ήινη 
Υιηθά ζθξάγηζεο 
Σθήλεο 
Ξερίζθνη 

 
ΠΔ3  Δπίπεδν εξγαζίαο 

Υπόγεηνη ρώξνη 
Ηζόγεηα 
Υπαίζξηνη ρώξνη 
Όξνθνη 

 
ΠΔ4  Δπηθάλεηεο 

Νξηδόληηεο 
Θαηαθόξπθεο 
Θεθιηκέλεο 

 
ΠΔ5  Κνπθώκαηα 

Ξόξηεο 
Ξαξάζπξα 
Φεγγίηεο 



21

 
ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

 
ΣΟΤ2.3 Αλαγλώξηζε θαη θαηαλόεζε βαζηθώλ ζεκείσλ ησλ θαηαζθεπώλ 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο ηνπο ππάξρνληεο ηύπνπο παινπηλάθσλ θαη ηα θπξηόηεξα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπο. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ηηο ρξήζεηο ησλ παινπηλάθσλ ζε ζπλάξηεζε κε ηνλ ηύπν ηνπο. 
 
ΑΓ3 Λα γλσξίδεηο ηα εμαξηήκαηα πνπ ζπλνδεύνπλ ηνπο δηάθνξνπο ηύπνπο παινπηλάθσλ. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢: 
 
TOY3 Κεηξήζεηο θαη πξνεηνηκαζία παξαγγειίαο παινπηλάθσλ 
 

ΙΙ. ΠΔΡΙΓΡΑΦΗ:   
 
Αλάγλσζε θαη θαηαλόεζε από ηα θαηαζθεπαζηηθά ζρέδηα ηνπ αξηζκνύ θαη ησλ δηαζηάζεσλ ησλ 
θνπθσκάησλ ζην έξγν. Δπαιήζεπζή ηνπο κε κεηξήζεηο ζηνλ ρώξν ηνπ εξγνηαμίνπ. Αλαγλώξηζε από ηα 
ζρέδηα ηνπ έξγνπ ησλ ηερληθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ παινπηλάθσλ. Έιεγρνο ησλ ηερληθώλ 
ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ παινπηλάθσλ ζην ρώξν ηνπ έξγνπ. 
 

ΙΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΔ΢: 
 
ΣΟΤ3.1 Έιεγρνο δηαζηάζεσλ θνπθσκάησλ από θαηαζθεπαζηηθά ζρέδηα θαη εμαθξίβσζή ηνπο κε 

κεηξήζεηο ζην εξγνηάμην 
 
ΣΟΤ3.2 Έιεγρνο ηερληθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ παινπηλάθσλ 
 
 

 
 



24

Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  
 
TOY3 Κεηξήζεηο θαη πξνεηνηκαζία παξαγγειίαο παινπηλάθσλ 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ3.1 Έιεγρνο δηαζηάζεσλ θνπθσκάησλ από θαηαζθεπαζηηθά ζρέδηα θαη εμαθξίβσζή ηνπο κε 

κεηξήζεηο ζην εξγνηάμην 
 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα θαηαλνείο ζε πνηεο επηθάλεηεο ησλ θαηαζθεπαζηηθώλ 

ζρεδίσλ αλαθέξνληαη ζηα θνπθώκαηα. 
 
ΚΑ2 Λα ειέγρεηο ηε ζπκθσλία ησλ ζέζεσλ θαη ηνπ αξηζκνύ ησλ 

θνπθσκάησλ, όπσο απηέο νξίδνληαη ζηα ζρέδηα ηνπ έξγνπ 
ζε ζρέζε κε ηηο ππάξρνπζεο ζε όια ηα επίπεδα εξγαζίαο ηνπ 
εξγνηαμίνπ κε κεηξήζεηο επηηόπνπ. 

 
ΚΑ3 Λα ειέγρεηο ηελ ηαύηηζε ησλ δηαζηάζεσλ ησλ αλνηγκάησλ, 

όπσο απηέο νξίδνληαη ζηα ζρέδηα ηνπ έξγνπ ζε ζρέζε κε ηηο 
ππάξρνπζεο ζε όια ηα επίπεδα εξγαζίαο ηνπ εξγνηαμίνπ κε 
κεηξήζεηο επηηόπνπ. 

 
ΚΑ4 Λα ρξεζηκνπνηείο γηα ηηο κεηξήζεηο ηα θαηάιιεια εξγαιεία 

κεηξήζεσλ. 
 
 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Δπίπεδν εξγαζίαο 

Υπόγεηνη ρώξνη 
Ηζόγεηα 
Υπαίζξηνη ρώξνη 
Όξνθνη 

 
ΠΔ2  Δπηθάλεηεο 

Νξηδόληηεο 
Θαηαθόξπθεο 
Θεθιηκέλεο 

 
ΠΔ3  Κνπθώκαηα 

Ξόξηεο 
Ξαξάζπξα 
Φεγγίηεο 
Νπέο αεξηζκνύ 

 
ΠΔ4  Δξγαιεία κεηξήζεσλ 

Θαλόλαο 
Κεηξνηαηλία 
Απνζηαζηόκεηξν  
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ3.1 Έιεγρνο δηαζηάζεσλ θνπθσκάησλ από θαηαζθεπαζηηθά ζρέδηα θαη εμαθξίβσζή ηνπο κε 

κεηξήζεηο ζην εξγνηάμην 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο πώο λα εξκελεύεηο ηα ζεκεία εθείλσλ ησλ ζρεδίσλ πνπ αθνξνύλ θνπθώκαηα. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ηα βαζηθά εξγαιεία ρεηξόο πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη γηα ηε κέηξεζε απνζηάζεσλ θαη ηε 

ρξήζε ηνπο. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  
 
TOY3 Κεηξήζεηο θαη πξνεηνηκαζία παξαγγειίαο παινπηλάθσλ 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ3.2 Έιεγρνο ηερληθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ παινπηλάθσλ 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα 
πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα θαηαλνείο ηα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ 

παινπηλάθσλ πνπ κλεκνλεύνληαη ζηα ζρέδηα ηνπ έξγνπ. 
 
ΚΑ2 Λα ειέγρεηο ηα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ παινπηλάθσλ 

πνπ βξίζθνληαη ζην εξγνηάμην. 
 
ΚΑ3 Λα παξαηεξείο ηνλ αξηζκό θαη ηηο ζέζεηο ησλ 

θνπθσκάησλ πνπ ππάξρνπλ ζηηο δηάθνξεο 
επηθάλεηεο ζην έξγν. 

 
ΚΑ4 Λα ζπγθξίλεηο θαη λα ειέγρεηο ηελ ζύκπησζε ηνπ 

αξηζκνύ ησλ παινπηλάθσλ κε ηνλ αληίζηνηρν αξηζκό 
ησλ θνπθσκάησλ πνπ βξίζθνληαη ζε όια ηα επίπεδα 
εξγαζίαο ηνπ εξγνηαμίνπ. 

 
ΚΑ5 Λα θαηαλνείο ηηο πηζαλέο ζέζεηο ησλ παινπηλάθσλ ζηα 

ππάξρνληα θνπθώκαηα πνπ βξίζθνληαη ζηνλ ρώξν ηνπ 
εξγνηαμίνπ, αλάινγα κε ηηο δηαζηάζεηο ηνπο. 

 
ΚΑ6 Λα ειέγρεηο ην θαηά πόζν νη ηύπνη ησλ παινπηλάθσλ 

πνπ πξόθεηηαη λα ρξεζηκνπνηεζνύλ, είλαη θαηάιιεινη γηα 
ηηο πξνβιεπόκελεο ρξήζεηο. 

 
ΚΑ7 Λα ρξεζηκνπνηείο γηα ηηο κεηξήζεηο ηα θαηάιιεια 

εξγαιεία κεηξήζεσλ. 
 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Σερληθά ραξαθηεξηζηηθά 
παινπηλάθσλ 

Τύπνη παινπηλάθσλ 
Γηαζηάζεηο παινπηλάθσλ 
Φξήζεηο παινπηλάθσλ 

ΠΔ2  Σύπνη παινπηλάθσλ 
Σπκβαηηθνί παινπίλαθεο 
Υαινπίλαθεο αζθαιείαο 
Υαινπίλαθεο Triplex 
Υαινπίλαθεο ππξνπξνζηαζίαο 
Υαινπίλαθεο αζθαιείαο κε κεκβξάλεο 
PVB 
Υαινπίλαθεο ελαιιαγήο δηαθάλεηαο 
PRIVA LITE 
Θεξκνρξσκηθνί παινπίλαθεο 
Υαινπίλαθεο ζθιεξπκέλνη δηά 
ζεξκηθήο επεμεξγαζίαο 

ΠΔ3  Υξήζεηο παινπηλάθσλ 
Ξιαγηνθάιπςε 
Θεξκνκόλσζε 
Δλαιιαγήο ρξσκάησλ 
Αζθαιείαο 
Ξπξνπξνζηαζίαο 

ΠΔ4  Δπίπεδν εξγαζίαο 
Υπόγεηνη ρώξνη 
Ηζόγεηα 
Υπαίζξηνη ρώξνη 
Όξνθνη 

ΠΔ5  Δπηθάλεηεο 
Νξηδόληηεο 
Θαηαθόξπθεο 
Θεθιηκέλεο 

ΠΔ6  Κνπθώκαηα 
Ξόξηεο 
Ξαξάζπξα 
Φεγγίηεο 

ΠΔ7  Δξγαιεία κεηξήζεσλ 
Θαλόλαο 
Κεηξνηαηλία 
Απνζηαζηόκεηξν  
Ξαρύκεηξν 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

 
ΣΟΤ3.2 Έιεγρνο ηερληθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ παινπηλάθσλ 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Γπλαηόηεηεο θαηαλόεζεο ησλ ζεκείσλ εθείλσλ ησλ ζρεδίσλ πνπ αθνξνύλ παινπίλαθεο. 
 
ΑΓ2   Λα γλσξίδεηο ηνπο δηάθνξνπο ηύπνπο ησλ παινπηλάθσλ. 
 
ΑΓ3   Λα γλσξίδεηο ηηο ρξήζεηο ησλ παινπηλάθσλ ζε ζπλάξηεζε κε ηνλ ηύπν ηνπο. 
 
ΑΓ4  Λα γλσξίδεηο ηα βαζηθά εξγαιεία ρεηξόο πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη γηα ηελ κέηξεζε απνζηάζεσλ θαη 

ηεο ρξήζεο ηνπο. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢: 
 
ΣΟΤ4 Ξαξαιαβή, κεηαθνξά θαη απνζήθεπζε ησλ παινπηλάθσλ ζην έξγν 

ΙΙ. ΠΔΡΙΓΡΑΦΗ:   
 
Αλαγλώξηζε πιηθώλ, θαηαλόεζε ησλ ηδηνηήησλ ηνπο, αλάγλσζε αξρηηεθηνληθώλ θαη θαηαζθεπαζηηθώλ 
ζρεδίσλ, κέηξεζε, παξαγγειία, παξαιαβή, κεηαθνξά, απνζήθεπζε παινπηλάθσλ ζην έξγν. Τέινο 
έμνδνο ησλ παινπηλάθσλ από ηε ζπζθεπαζία ηνπο θαη ηνπνζέηεζή ηνπο ζε αλπςσηηθέο κεραλέο. Νη 
εξγαζίεο πξαγκαηνπνηνύληαη κε ρξήζε εμεηδηθεπκέλσλ εξγαιείσλ θαη κεραλεκάησλ. 
 

ΙΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΔ΢: 
 
ΣΟΤ4.1 Έιεγρνο ηερληθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ παινπηλάθσλ γηα παξνπζία απνθιίζεσλ από ηηο 

πξνδηαγξαθέο ησλ κειεηώλ ή θαηαζθεπαζηηθώλ ειαηησκάησλ 
 
ΣΟΤ4.2 Έιεγρνο ζπζθεπαζίαο θαη κεηαθνξά ησλ παινπηλάθσλ 
 
ΣΟΤ4.3 Ξξνζσξηλή απνζήθεπζε θαη πξνζηαζία ησλ παινπηλάθσλ 
 
ΣΟΤ4.4 Έμνδνο ησλ παινπηλάθσλ από ηελ ζπζθεπαζία θαη ηνπνζέηεζε ζε αλπςσηηθή κεραλή 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  
 
ΣΟΤ4 Ξαξαιαβή, κεηαθνξά θαη απνζήθεπζε ησλ παινπηλάθσλ ζην έξγν 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ4.1 Έιεγρνο ηερληθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ παινπηλάθσλ γηα παξνπζία απνθιίζεσλ από ηηο 

πξνδηαγξαθέο ησλ κειεηώλ ή θαηαζθεπαζηηθώλ ειαηησκάησλ 
 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα εμεηάδεηο πξνζεθηηθά ηνπο ζπζθεπαζκέλνπο παινπίλαθεο. 
 
ΚΑ2 Λα ελεκεξώλεζαη γηα ηα ζπλήζε θαηαζθεπαζηηθά 

ειαηηώκαηα ησλ παινπηλάθσλ. 
 
ΚΑ3 Λα ειέγρεηο ηνπο παινπίλαθεο γηα ηπρόλ ύπαξμε 

θαηαζθεπαζηηθώλ ειαηησκάησλ. 
 
 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Καηαζθεπαζηηθά   
ειαηηώκαηα 

Φζνξά πιηθνύ 
Αιινίσζε ρξσκαηηζκνύ 
Αλνκνηνγέλεηα επηθάλεηαο 

 
ΠΔ2  Ταινπίλαθεο 

Σπκβαηηθνί παινπίλαθεο 
Υαινπίλαθεο αζθαιείαο 
Υαινπίλαθεο Triplex 
Υαινπίλαθεο ππξνπξνζηαζίαο 
Υαινπίλαθεο Αζθαιείαο κε 
κεκβξάλεο PVB 
Υαινπίλαθεο ελαιιαγήο 
δηαθάλεηαο PRIVA LITE 
Θεξκνρξσκηθνί Υαινπίλαθεο 
Υαινπίλαθεο ζθιεξπκέλνη δηα 
ζεξκηθήο επεμεξγαζίαο 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ4.1 Έιεγρνο ηερληθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ παινπηλάθσλ γηα παξνπζία απνθιίζεσλ από ηηο 

πξνδηαγξαθέο ησλ κειεηώλ ή θαηαζθεπαζηηθώλ ειαηησκάησλ 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο ηα ζπλήζε θαηαζθεπαζηηθά ειαηηώκαηα πνπ εκθαλίδνληαη ζηνπο παινπίλαθεο. 
 
ΑΓ2  Λα γλσξίδεηο ηνπο δηάθνξνπο ηύπνπο παινπηλάθσλ θαη ηα θπξηόηεξα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπο. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  
 
ΣΟΤ4 Ξαξαιαβή, κεηαθνξά θαη απνζήθεπζε ησλ παινπηλάθσλ ζην έξγν 
 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ4.2 Έιεγρνο ζπζθεπαζίαο θαη κεηαθνξά ησλ παινπηλάθσλ  
 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα 
πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα ελεκεξώλεζαη γηα ηνπο ηξόπνπο ζπζθεπαζίαο ησλ 

παινπηλάθσλ. 
 
ΚΑ2 Λα ειέγρεηο πξνζεθηηθά ηελ ζπζθεπαζία θαη ηελ ηνπνζέηεζε 

ησλ παινπηλάθσλ εληόο ηεο ζπζθεπαζίαο θαηά ηελ 
παξαιαβή. 

 
ΚΑ3 Λα αθνινπζείο ηηο νδεγίεο ηνπ θαηαζθεπαζηή γηα ηελ 

κεηαθνξά ησλ παινπηλάθσλ ζηα πξνβιεπόκελα - από ηηο 
αληίζηνηρεο κειέηεο - επίπεδα εξγαζίαο. 

 
ΚΑ4 Λα ρξεζηκνπνηείο ηα θαηάιιεια εξγαιεία θαη λα ειέγρεηο 

ηελ θαηαιιειόηεηα ησλ δηαηηζέκελσλ κεραλεκάησλ γηα ηε 
κεηαθνξά ησλ παινπηλάθσλ. 

 
 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Δπίπεδν εξγαζίαο 

Υπόγεηνη ρώξνη 
Ηζόγεηα 
Υπαίζξηνη ρώξνη 
Όξνθνη 

 
ΠΔ2  Ταινπίλαθεο 

Σπκβαηηθνί παινπίλαθεο 
Υαινπίλαθεο αζθαιείαο 
Υαινπίλαθεο Triplex 
Υαινπίλαθεο ππξνπξνζηαζίαο    
Υαινπίλαθεο αζθαιείαο κε 
κεκβξάλεο PVB 
Υαινπίλαθεο ελαιιαγήο 
δηαθάλεηαο PRIVA LITE 
Θεξκνρξσκηθνί παινπίλαθεο 
Υαινπίλαθεο ζθιεξπκέλνη δηά 
ζεξκηθήο επεμεξγαζίαο 

 
ΠΔ3  Δξγαιεία θαη κεραλήκαηα 

Δξγαιεία ρεηξόο 
Ζιεθηξηθά εξγαιεία ρεηξόο 
Αλπςσηηθά κεραλήκαηα 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ4.2 Έιεγρνο ζπζθεπαζίαο θαη κεηαθνξά ησλ παινπηλάθσλ 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1   Λα γλσξίδεηο ηνπο ηξόπνπο ζπζθεπαζίαο παινπηλάθσλ. 
 
ΑΓ2   Λα γλσξίδεηο ηα πιηθά ζπζθεπαζίαο παινπηλάθσλ. 
 
ΑΓ3  Λα γλσξίδεηο ηα πεξί εξγαιείσλ θαη κεραλεκάησλ πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη γηα κεηαθνξά 
 παινπηλάθσλ. 
 
ΑΓ4  Λα γλσξίδεηο ηα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ δηαθόξσλ ηύπσλ ησλ παινπηλάθσλ. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  

 
ΣΟΤ4 Ξαξαιαβή, κεηαθνξά θαη απνζήθεπζε ησλ παινπηλάθσλ ζην έξγν 
 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ4.3 Ξξνζσξηλή απνζήθεπζε θαη πξνζηαζία ησλ παινπηλάθσλ  
 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα ελεκεξώλεζαη γηα ηελ ηειηθή ζέζε απνζήθεπζεο ησλ 

παινπηλάθσλ.  
 
ΚΑ2 Λα ειέγρεηο ηελ θαηαιιειόηεηα ηνπ ρώξνπ απνζήθεπζεο 

ησλ παινπηλάθσλ ζηα δηάθνξα επίπεδα εξγαζίαο ηνπ 
εξγνηαμίνπ. 

 
ΚΑ3 Λα πξνζέρεηο ώζηε λα ζηνηβάδνληαη νη παινπίλαθεο ζηνπο 

πξνβιεπόκελνπο ρώξνπο απνζήθεπζεο ηνπ εξγνηαμίνπ. 
 
 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Δπίπεδν εξγαζίαο 

Υπόγεηνη ρώξνη 
Ηζόγεηα 
Υπαίζξηνη ρώξνη 
Όξνθνη 

 
ΠΔ2  Σύπνη παινπηλάθσλ 

Σπκβαηηθνί παινπίλαθεο 
Υαινπίλαθεο αζθαιείαο 
Υαινπίλαθεο Triplex 
Υαινπίλαθεο ππξνπξνζηαζίαο 
Υαινπίλαθεο αζθαιείαο κε 
κεκβξάλεο PVB 
Υαινπίλαθεο ελαιιαγήο 
δηαθάλεηαο PRIVA LITE 
Θεξκνρξσκηθνί παινπίλαθεο 
Υαινπίλαθεο ζθιεξπκέλνη δηά 
ζεξκηθήο επεμεξγαζίαο 

 
ΠΔ3  Καηαιιειόηεηα ρώξνπ 
απνζήθεπζεο 

Δύθνιε πξόζβαζε 
Ξξνζηαζία από θαηξηθά 
θαηλόκελα 
Φσξεηηθόηεηα 
Θαζαξηόηεηα   
Απνπζία επηθίθδπλσλ πιηθώλ 
γηα ηνπο παινπίλαθεο, π.ρ 
εύθιεθησλ νπζηώλ  
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ4.3 Ξξνζσξηλή απνζήθεπζε θαη πξνζηαζία ησλ παινπηλάθσλ 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1  Λα γλσξίδεηο ηνπο θπξηόηεξνπο ηύπσλ παινπηλάθσλ. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ηα θξηηήξηα θαηαιιειόηεηαο απνζεθεπηηθώλ ρώξσλ γηα ηνπο παινπίλαθεο. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  

 
ΣΟΤ4 Ξαξαιαβή, κεηαθνξά θαη απνζήθεπζε ησλ παινπηλάθσλ ζην έξγν 
 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ4.4 Έμνδνο ησλ παινπηλάθσλ από ηε ζπζθεπαζία θαη ηνπνζέηεζε ζε αλπςσηηθή κεραλή 
 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα θξνληίδεηο ώζηε νη ζπζθεπαζκέλνη παινπίλαθεο λα 

βξίζθνληαη πιεζίνλ ησλ αλπςσηηθώλ κεραλώλ. 
 
ΚΑ2 Λα αθαηξείο πξνζεθηηθά ηε ζπζθεπαζία ησλ παινπηλάθσλ, 

δίρσο λα πξνθαινύληαη θζνξέο ησλ πιηθώλ. 
 
ΚΑ3 Λα κεηαθέξεηο ηνπο παινπίλαθεο, ζε πεξίπησζε κεηαθνξάο 

δηα ρεηξώλ, κε ηξόπν πνπ δελ ζα πξνθαιέζεη θζνξέο (απνθπγή 
ζπξζίκαηνο, κεηαθνξά ζε θαηαθόξπθε ζέζε). 

 
ΚΑ4 Λα ηνπνζεηείο θαηάιιεια ηνπο παινπίλαθεο ζηηο αλπςσηηθέο 

κεραλέο, ώζηε λα απνθεύγεηαη όζν ην δπλαηό ην ιύγηζκά ηνπο. 
 
ΚΑ5 Λα ρξεζηκνπνηείο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εξγαζίαο ηα θαηάιιεια 

εξγαιεία ρεηξόο. 
 
ΚΑ6 Λα ειέγρεηο ηελ θαηαιιειόηεηα ησλ δηαηηζέκελσλ 

κεηαθνξηθώλ κεραλεκάησλ. 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Σύπνη παινπηλάθσλ 

Σπκβαηηθνί παινπίλαθεο 
Υαινπίλαθεο αζθαιείαο 
Υαινπίλαθεο Triplex 
Υαινπίλαθεο ππξνπξνζηαζίαο 
Υαινπίλαθεο αζθαιείαο κε 
κεκβξάλεο PVB 
Υαινπίλαθεο ελαιιαγήο 
δηαθάλεηαο PRIVA LITE 
Θεξκνρξσκηθνί παινπίλαθεο 
Υαινπίλαθεο ζθιεξπκέλνη δηά 
ζεξκηθήο επεμεξγαζίαο 

 
ΠΔ2  Δξγαιεία ρεηξόο 

Δξγαιεία ρεηξόο 
Ζιεθηξηθά εξγαιεία ρεηξόο 

 
ΠΔ3  Μεηαθνξηθά 
κεραλήκαηα 

Ξαιιεηνθόξα 
Θαξόηζεο 
Κεραλνθίλεηα νρήκαηα 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ4.4 Έμνδνο ησλ παινπηλάθσλ από ηε ζπζθεπαζία θαη ηνπνζέηεζε ζε αλπςσηηθή κεραλή 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1   Λα γλσξίδεηο ηνπο δηάθνξνπο ηύπνπο παινπηλάθσλ. 
 
ΑΓ2   Λα γλσξίδεηο ηα πιηθά ζπζθεπαζίαο παινπηλάθσλ. 
 
ΑΓ3  Λα γλσξίδεηο ηελ απνζπζθεπαζία παινπηλάθσλ. 
 
ΑΓ4   Λα γλσξίδεηο ηελ θαηαιιειόηεηα θαη ηνπο ηξόπνπο ρξήζεο ησλ δηαθόξσλ εξγαιείσλ θαη 

 κεραλεκάησλ πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη γηα ηελ έμνδν από ηε ζπζθεπαζία ησλ παινπηλάθσλ.  
 
ΑΓ5   Λα γλσξίδεηο ηελ θαηαιιειόηεηα θαη ηνπο ηξόπνπο ρξήζεο ησλ δηαθόξσλ κεραλεκάησλ πνπ 

 ρξεζηκνπνηνύληαη γηα ηελ ηνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ ζε αλπςσηηθέο κεραλέο. 
 
ΑΓ6   Λα γλσξίδεηο ηε ζέζε πνπ πξέπεη λα ιακβάλεη ην ζώκα θαηά ηε κεηαθνξά παινπηλάθσλ δηά 

 ρεηξώλ γηα ηελ απνθπγή αηπρεκάησλ. 
 
ΑΓ7   Λα γλσξίδεηο ηηο κεζόδνπο κεηαθνξάο παινπηλάθσλ δηα ρεηξώλ γηα ηελ απνθπγή θζνξώλ ζηα 

 πιηθά. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢: 
 
TOY5 Ξξνεηνηκαζία θνπθώκαηνο γηα ηνπνζέηεζε παινπηλάθσλ 

ΙΙ. ΠΔΡΙΓΡΑΦΗ:   
 
Δληνπηζκόο θνπθώκαηνο ζην νπνίν ζα πξαγκαηνπνηεζνύλ εξγαζίεο. Θαζαξηζκόο ηνπ κε ρξήζε 
εξγαιείσλ ρεηξόο θαη θαηάιιεισλ θαζαξηζηηθώλ επηθαλεηώλ, ώζηε λα είλαη ζε ζέζε λα ππνδερζεί ηνπο 
παινπίλαθεο.  Τειηθόο έιεγρνο θαζαξηόηεηνο θνπθσκάησλ. 
 

ΙΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΔ΢: 
 
ΣΟΤ5.1 Θαζαξηζκόο θνπθώκαηνο από πεξηηηά πιηθά, ζθόλε, ιάζπεο, άκκνο, ώζηε λα είλαη ζε 

ζέζε λα ππνδερζεί ηνπο παινπίλαθεο 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  
 
TOY5 Ξξνεηνηκαζία θνπθώκαηνο γηα ηνπνζέηεζε παινπηλάθσλ 
 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ5.1 Θαζαξηζκόο θνπθώκαηνο από πεξηηηά πιηθά, ζθόλε, ιάζπεο, άκκνο, ώζηε λα είλαη ζε ζέζε λα 
ππνδερζεί ηνπο παινπίλαθεο 

 
  

ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα αθαηξείο ζε πξώηε θάζε ρεηξνλαθηηθά νπνηνδήπνηε μέλν 

αληηθείκελν από ηα θνπθώκαηα, ζε θάζε επηθάλεηα ζην ρώξν 
ηνπ εξγνηαμίνπ. 

 
ΚΑ2 Λα θαζαξίδεηο ζηε ζπλέρεηα πξνζεθηηθά ηα θνπθώκαηα, ζε 

θάζε επίπεδν εξγαζίαο ζην ρώξν ηνπ εξγνηαμίνπ 
ρξεζηκνπνηώληαο ηα θαηάιιεια εξγαιεία ρεηξόο. 

 
ΚΑ3 Λα ειέγρεηο ηελ θαζαξηόηεηα ζηα θνπθώκαηα όισλ ησλ  

επηθαλεηώλ θαη ζε θάζε επίπεδν εξγαζίαο ηνπ εξγνηαμίνπ. 
 
 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Δπίπεδν εξγαζίαο 

Υπόγεηνη ρώξνη 
Ηζόγεηα 
Υπαίζξηνη ρώξνη 
Όξνθνη 

 
ΠΔ2  Δπηθάλεηεο 

Νξηδόληηεο 
Θαηαθόξπθεο 
Θεθιηκέλεο 

 
ΠΔ3  Κνπθώκαηα 

Ξόξηεο 
Ξαξάζπξα 
Φεγγίηεο 
Νπέο αεξηζκνύ 

 
ΠΔ4  Δξγαιεία ρεηξόο 

Θαζαξηζηηθά επηθαλεηώλ 
Δξγαιεία θαζαξηόηεηνο 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ5.1 Θαζαξηζκόο θνπθώκαηνο από πεξηηηά πιηθά, ζθόλε, ιάζπεο, άκκνο, ώζηε λα είλαη ζε ζέζε 
λα ππνδερζεί ηνπο παινπίλαθεο 

 
  

ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο ηα πιηθά θαζαξηζκνύ κεηαιιηθώλ επηθαλεηώλ. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ην ρεηξηζκό απιώλ εξγαιείσλ ρεηξόο θαζαξηζκνύ. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢: 
 
TOY6 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ θαη εμαξηήκαηνο ζε θνπθώκαηα 

ΙΙ. ΠΔΡΙΓΡΑΦΗ:   
 
Τνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ εληόο ηνπ θνπθώκαηνο κε ρξήζε περίζθσλ ή ειαζηηθώλ παξεκβπζκάησλ. 
Τνπνζέηεζε ηάθσλ πιαγηνζηήξημεο ησλ παινπηλάθσλ, εμαζθάιηζή ηνπο κε θαηάιιεια παξεκβύζκαηα. 
Κόλσζε ησλ παινπηλάθσλ. 
 

ΙΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΔ΢: 
 
ΣΟΤ6.1 Τνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ ζην θνύθσκα κε περίζθνπο ζπγθξάηεζεο ή ειαζηηθά 

παξεκβύζκαηα θαηά ηξόπν πδαηνζηεγή θαη αεξνζηεγή 
 
ΣΟΤ6.2 Τνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ ζε ηάθνπο έδξαζεο θαη πιαγηνζηήξημεο 
 
ΣΟΤ6.3 Σηεξέσζε ησλ παινπηλάθσλ ζηα θνπθώκαηα κε θαηάιιεια παξεκβύζκαηα, πιαζηηθά ή 

λενπξέλην 
 
ΣΟΤ6.4 Σθξάγηζε ησλ παινπηλάθσλ πεξηκεηξηθά ηνπ θνπθώκαηνο κε εηδηθά κνλσηηθά πιηθά 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  

TOY6 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ θαη εμαξηεκάησλ ζε θνπθώκαηα 
 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ6.1 Τνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ ζηνλ θσηαγσγό κε περίζθνπο ζπγθξάηεζεο ή ειαζηηθά 

παξεκβύζκαηα θαηά ηξόπν πδαηνζηεγή θαη αεξνζηεγή  
 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα ρξεζηκνπνηείο ζε θάζε εξγαζία ηα θαηάιιεια εμαξηήκαηα 

θαη εξγαιεία ρεηξόο. 
 
ΚΑ2 Λα ειέγρεηο ηελ έληερλε ηνπνζέηεζε ησλ περίζθσλ 

ζπγθξάηεζεο. 
 
ΚΑ3 Λα πξνζέρεηο ηελ απνιύησο αζθαιή ηνπνζέηεζε ησλ 

περίζθσλ ζπγθξάηεζεο. 
 
ΚΑ4 Λα ειέγρεηο πξνζεθηηθά πσο ηα ειαζηηθά παξεκβύζκαηα  

ηνπνζεηνύληαη θαη από ηηο δύν πιεπξέο ηνπ παινπίλαθα. 
 
ΚΑ5 Λα ηνπνζεηείο ηα ειαζηηθά παξεκβύζκαηα θαηά ηξόπν 

πδαηνζηεγή θαη αεξνζηεγή ζύκθσλα θαη κε ηηο νδεγίεο ηνπ 
θαηαζθεπαζηή. 

 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Δξγαιεία ρεηξόο 

Απιά εξγαιεία ρεηξόο 
Ζιεθηξηθά εξγαιεία 
Νπζίεο θόιιεζεο  πιηθώλ 
θνπθσκάησλ 

 
ΠΔ2  Δμαξηήκαηα 

Ξαξεκβύζκαηα 
Ξερίζθνη 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ6.1 Τνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ ζηνλ θσηαγσγό κε περίζθνπο ζπγθξάηεζεο ή ειαζηηθά 
παξεκβύζκαηα θαηά ηξόπν πδαηνζηεγή θαη αεξνζηεγή  

 
  

ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο ηε ρξήζε εξγαιείσλ ρεηξόο 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ηα εμαξηήκαηα ησλ παινπηλάθσλ 
 
ΑΓ3 Λα γλσξίδεηο ηε ιεηηνπξγία ησλ βαζηθώλ εμαξηεκάησλ ησλ παινπηλάθσλ 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  

TOY6 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ θαη εμαξηεκάησλ ζε θνπθώκαηα 
 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ6.2 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ ζε ηάθνπο έδξαζεο θαη πιαγηνζηήξημεο 
 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα ειέγρεηο ηηο πξνδηαγξαθέο ηνπ θαηαζθεπαζηή. 
 
ΚΑ2 Λα ρξεζηκνπνηείο ηα θαηάιιεια εξγαιεία ρεηξόο. 
 
ΚΑ3 Λα επηιέγεηο θαηάιιειν πιηθό γηα ηνπο ηάθνπο αλαιόγσο ησλ 

πεξηζηάζεσλ.     
   
ΚΑ4 Λα επηιέγεηο ηηο ρξήζεηο, ηηο δηαζηάζεηο ησλ ηάθσλ θαη ηηο 

ζέζεηο ζηηο νπνίεο πξέπεη λα ηνπνζεηεζνύλ, αλάινγα κε ην 
βάξνο ησλ παινπηλάθσλ. 

 
ΚΑ5 Λα ειέγρεηο ηε ζσζηή ηνπνζέηεζε ησλ ηάθσλ έδξαζεο ήηνη 

ζην θάησ κέξνο ηνπ θνπθώκαηνο θαη ζηα πιατλά ηκήκαηα. 
 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Δξγαιεία ρεηξόο 

Απιά εξγαιεία ρεηξόο 
Ζιεθηξηθά εξγαιεία 

 
ΠΔ2  Σάθνη 

Τάθνη μύιηλνη 
Τάθνη ζπλζεηηθνύ πιηθνύ 

 
ΠΔ3  Υξήζεηο ηάθσλ 

Έδξαζε 
Ξιαγηνζηήξημε 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ6.2 Τνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ ζε ηάθνπο έδξαζεο θαη πιαγηνζηήξημεο 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο πσο λα ρξεζηκνπνηείο εξγαιεία ρεηξόο. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ηνπο ηύπνπο ησλ ηάθσλ. 
 
ΑΓ3 Λα γλσξίδεηο ηνπο ηξόπνπο ρξήζεο ησλ ηάθσλ. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  
 
TOY6 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ θαη εμαξηεκάησλ ζε θνπθώκαηα 
 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ6.3 Σηεξέσζε ησλ παινπηλάθσλ ζηα θνπθώκαηα κε θαηάιιεια παξεκβύζκαηα, πιαζηηθά ή 
λενπξέλην 

 
  

ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα ειέγρεηο ηηο πξνδηαγξαθέο ηνπ θαηαζθεπαζηή. 
 
ΚΑ2 Λα ρξεζηκνπνηείο ζε θάζε εξγαζία ηα θαηάιιεια εξγαιεία 

ρεηξόο. 
 
ΚΑ3 Λα επηιέγεηο θαηάιιειν πιηθό γηα ηα παξεκβύζκαηα 

αλαιόγσο ησλ πεξηζηάζεσλ.   
   
ΚΑ4 Λα επηιέγεηο ηηο δηαζηάζεηο ησλ παξεκβπζκάησλ θαη ηηο 

ζέζεηο ζηηο νπνίεο πξέπεη λα ηνπνζεηεζνύλ, αλάινγα κε ην 
βάξνο ησλ παινπηλάθσλ. 

 
ΚΑ5 Λα ειέγρεηο ηελ αζθαιή ζηεξέσζε ησλ παινπηλάθσλ ζηα 

θνπθώκαηα. 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Κνπθώκαηα 

Ξόξηεο 
Ξαξάζπξα 
Φεγγίηεο 

 
ΠΔ2  Δξγαιεία ρεηξόο 

Απιά εξγαιεία ρεηξόο 
Ζιεθηξηθά εξγαιεία 

 
ΠΔ3  Παξεκβύζκαηα 

Ξιαζηηθά 
Ξαξεκβύζκαηα λενπξελίνπ 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ6.3 Σηεξέσζε ησλ παινπηλάθσλ ζηα θνπθώκαηα κε θαηάιιεια παξεκβύζκαηα, πιαζηηθά ή 
λενπξέλην 

 
  

ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο πσο λα ρξεζηκνπνηείο εξγαιεία ρεηξόο. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ηνπο δηαηηζέκελνπο ηύπνπο παξεκβπζκάησλ. 
 
ΑΓ3 Λα γλσξίδεηο ηνπο ηξόπνπο ρξήζεο ησλ παξεκβπζκάησλ. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  

TOY6 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ θαη εμαξηεκάησλ ζε θνπθώκαηα 
 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ6.4 Σθξάγηζε ησλ παινπηλάθσλ πεξηκεηξηθά ηνπ θνπθώκαηνο κε εηδηθά κνλσηηθά πιηθά 
 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα ειέγρεηο ηηο πξνδηαγξαθέο ηνπ θαηαζθεπαζηή. 
 
ΚΑ2 Λα κειεηάο ηηο νδεγίεο ηνπ θαηαζθεπαζηή αλαθνξηθά κε ηε 

ζσζηή ζθξάγηζε ησλ παινπηλάθσλ. 
 
ΚΑ3 Λα επηιέγεηο ην θαηάιιειν πιηθό ζθξάγηζεο (π.ρ. ζηιηθόλε) 

αθνινπζώληαο ηηο πξνδηαγξαθέο ηνπ θαηαζθεπαζηή. 
 
ΚΑ4 Λα επηιέγεηο ηα θαηάιιεια εξγαιεία ρεηξόο γηα ηελ εθηέιεζε 

ησλ εξγαζηώλ ζθξάγηζεο. 
 
ΚΑ5 Λα ειέγρεηο ηε ζσζηή εθαξκνγή ηνπ κνλσηηθνύ πιηθνύ 

πεξηκεηξηθά ηνπ θνπθώκαηνο έηζη ώζηε λα κελ ππάξρνπλ 
αζπλέρεηεο ή άιιεο αηέιεηεο.  

 
ΚΑ6 Λα ειέγρεηο όηη ε ζθξάγηζε ησλ παινπηλάθσλ έρεη γίλεη θαηά 

ηέηνην ηξόπν ώζηε λα δηαζθαιίδεηαη απνιύησο ε 
πδαηνζηεγαλόηεηα. 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Κνπθώκαηα 

Ξόξηεο 
Ξαξάζπξα 
Φεγγίηεο 

 
ΠΔ2  Δξγαιεία ρεηξόο 

Απιά εξγαιεία ρεηξόο 
Ζιεθηξηθά εξγαιεία 

 
ΠΔ3  Τιηθά 

Κνλσηηθά πιηθά 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ6.4 Σθξάγηζε ησλ παινπηλάθσλ πεξηκεηξηθά ηνπ θνπθώκαηνο κε εηδηθά κνλσηηθά πιηθά 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο πώο λα ρξεζηκνπνηείο εξγαιεία ρεηξόο. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ηνπο ηύπνπο κνλσηηθώλ πιηθώλ. 
 
ΑΓ3 Λα γλσξίδεηο ηνπο ηξόπνπο ρξήζεσλ ησλ κνλσηηθώλ πιηθώλ. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢: 
 
TOY7 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ θαη εμαξηεκάησλ ζε θσηαγσγνύο 

ΙΙ. ΠΔΡΙΓΡΑΦΗ:   
 
Έιεγρνο θαηαιιειόηεηαο ζέζεο θαη αζθάιεηαο ηνπ δαπέδνπ εξγαζίαο. Τνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ 
εληόο ηνπ θσηαγσγνύ κε ρξήζε περίζθσλ ή ειαζηηθώλ παξεκβπζκάησλ. Τνπνζέηεζε ηάθσλ 
πιαγηνζηήξημεο ησλ παινπηλάθσλ, εμαζθάιηζή ηνπο κε θαηάιιεια παξεκβύζκαηα. Κόλσζε ησλ 
παινπηλάθσλ. 
 

ΙΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΔ΢: 
 
ΣΟΤ7.1 Έιεγρνο ζέζεο δαπέδνπ εξγαζίαο 
 
ΣΟΤ7.2 Τνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ ζην θσηαγσγό κε περίζθνπο ζπγθξάηεζεο ή ειαζηηθά 

παξεκβύζκαηα θαηά ηξόπν πδαηνζηεγή θαη αεξνζηεγή 
 
ΣΟΤ7.3 Τνπνζέηεζή ησλ παινπηλάθσλ ζε ηάθνπο έδξαζεο θαη πιαγηνζηήξημεο 
 
ΣΟΤ7.4 Σηεξέσζε ησλ παινπηλάθσλ ζηνπο θσηαγσγνύο κε θαηάιιεια παξεκβύζκαηα, πιαζηηθά ή 

λενπξέλην 
 
ΣΟΤ7.5 Σθξάγηζε ησλ παινπηλάθσλ πεξηκεηξηθά ηνπ θσηαγσγνύ κε εηδηθά κνλσηηθά πιηθά 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  

TOY7 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ θαη εμαξηεκάησλ ζε θσηαγσγνύο  

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ7.1 Έιεγρνο ζέζεο δαπέδνπ εξγαζίαο 
 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα ειέγρεηο αλ ην δάπεδν εξγαζίαο είλαη θαηάιιειν γηα ηελ 

πξνζσξηλή παξακνλή παινπηλάθσλ, έσο ηελ ηνπνζέηεζή ηνπο. 
 
ΚΑ2 Λα ειέγρεηο αλ ε ζέζε ηνπ δαπέδνπ εξγαζίαο επηηξέπεη ηελ 

απξόζθνπηε εξγαζία ηνπνζέηεζεο ησλ παινπηλάθσλ ζηνπο 
αληίζηνηρνπο θσηαγσγνύο. 

 
ΚΑ3 Λα ειέγρεηο ηελ ύπαξμε απαξαίηεησλ κέηξσλ πξνζηαζίαο 

ζην δάπεδν εξγαζίαο.  
 

 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Γάπεδν εξγαζίαο 

Υπόγεηνη ρώξνη 
Ηζόγεηνη ρώξνη 
Υπαίζξηνη ρώξνη 
Όξνθνη 

 
ΠΔ2  Μέηξα πξνζηαζίαο 

Κέζα αηνκηθήο πξνζηαζίαο  
Σηαζεξόηεηα δαπέδνπ 
Κε νιηζζεξόηεηα δαπέδνπ 
Ξξνζηαζία από πηώζε γηα 
εξγαζίεο ζε ύςε 
Θαζαξηόηεηα δαπέδνπ εξγαζίαο 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ7.1 Έιεγρνο ζέζεο δαπέδνπ εξγαζίαο 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο ηνπο ζεκειηώδεηο θαλόλεο αζθαινύο εξγαζίαο ζηα δάπεδα εξγαζίαο θαη εηδηθά ζηα 

ππεξπςσκέλα. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ηνλ έιεγρν θαηαιιειόηεηαο ζέζεο δαπέδνπ εξγαζίαο. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  

TOY7 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ θαη εμαξηεκάησλ ζε θσηαγσγνύο  

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ7.2 Τνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ ζην θσηαγσγό κε περίζθνπο ζπγθξάηεζεο ή ειαζηηθά 
παξεκβύζκαηα θαηά ηξόπν πδαηνζηεγή θαη αεξνζηεγή  

 
  

ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα ρξεζηκνπνηείο γηα θάζε εξγαζία ηα απαξαίηεηα εξγαιεία 

ρεηξόο. 
 
ΚΑ2 Λα ρξεζηκνπνηείο ζε θάζε εξγαζία ηα θαηάιιεια εμαξηήκαηα. 
 
ΚΑ3 Λα ηνπνζεηείο έληερλα ηνπο περίζθνπο ζπγθξάηεζεο. 
 
ΚΑ4 Λα ειέγρεηο ηελ αζθαιή ηνπνζέηεζε ησλ περίζθσλ 

ζπγθξάηεζεο. 
 
ΚΑ5 Λα ηνπνζεηείο ηα ειαζηηθά παξεκβύζκαηα θαη ζηηο δύν πιεπξέο 

ηνπ παινπίλαθα. 
 
ΚΑ6 Λα εθαξκόδεηο ηηο νδεγίεο ηνπ θαηαζθεπαζηή εμαζθαιίδνληαο 

ηελ ηνπνζέηεζε ησλ ειαζηηθσλ παξεκβπζκάησλ θαηά ηξόπν 
πδαηνζηεγή θαη αεξνζηεγή.  

 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Δξγαιεία ρεηξόο 

Απιά εξγαιεία ρεηξόο 
Ζιεθηξηθά εξγαιεία 
Νπζίεο θόιιεζεο  πιηθώλ 
θνπθσκάησλ 

 
ΠΔ2  Δμαξηήκαηα 

Ξαξεκβύζκαηα 
Ξερίζθνη 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ7.2 Τνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ ζηνλ θσηαγσγό κε περίζθνπο ζπγθξάηεζεο ή ειαζηηθά 
παξεκβύζκαηα θαηά ηξόπν πδαηνζηεγή θαη αεξνζηεγή  

 
  

ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο ηνπο ηξόπνπο ρξήζεο εξγαιείσλ ρεηξόο. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ηνπο ηύπνπο ησλ εμαξηεκάησλ ησλ παινπηλάθσλ. 
 
ΑΓ3 Λα γλσξίδεηο ηνπο ηξόπνπο ιεηηνπξγίαο ησλ βαζηθώλ εμαξηεκάησλ ησλ παινπηλάθσλ. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  
 
TOY7 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ θαη εμαξηεκάησλ ζε θσηαγσγνύο  

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ7.3 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ ζε ηάθνπο έδξαζεο θαη πιαγηνζηήξημεο 
 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα ελεκεξώλεζαη γηα ηηο πξνδηαγξαθέο ηνπ θαηαζθεπαζηή. 
 
ΚΑ2 Λα ρξεζηκνπνηείο ηα θαηάιιεια εξγαιεία ρεηξόο γηα ηελ 

εθηέιεζε ηεο εθάζηνηε εξγαζίαο. 
 
ΚΑ3 Λα δηαιέγεηο ηνπο θαηάιιεινπο ηάθνπο αλαιόγσο ησλ 

πεξηζηάζεσλ.      
  
ΚΑ4 Λα επηιέγεηο ηηο ρξήζεηο, ηηο δηαζηάζεηο ησλ ηάθσλ θαη ηηο 

ζέζεηο ζηηο νπνίεο πξέπεη λα ηνπνζεηεζνύλ, ζε ζρέζε κε ην 
βάξνο ησλ παινπηλάθσλ. 

 
ΚΑ5 Λα εμαζθαιίδεηο ώζηε ε ηνπνζέηεζε ησλ ηάθσλ έδξαζεο λα 

γίλεηαη ζην θάησ κέξνο ηνπ θσηαγσγνύ θαη ζηα πιατλά 
ηκήκαηα. 

 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Δξγαιεία ρεηξόο 

Απιά εξγαιεία ρεηξόο 
Ζιεθηξηθά εξγαιεία 

 
ΠΔ2  Σάθνη 

Τάθνη μύιηλνη 
Τάθνη ζπλζεηηθνύ πιηθνύ 

 
ΠΔ3  Υξήζεηο ηάθσλ 

Έδξαζε 
Ξιαγηνζηήξημε 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ7.3 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ ζε ηάθνπο έδξαζεο θαη πιαγηνζηήξημεο 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο ην ρεηξηζκό εξγαιείσλ ρεηξόο. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ηνπο ηύπνπο ησλ ηάθσλ. 
 
ΑΓ3 Λα γλσξίδεηο ηνπο ηξόπνπο ρξήζεο ησλ ηάθσλ. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  
 
TOY7 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ θαη εμαξηεκάησλ ζε θσηαγσγνύο  

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ7.4 Σηεξέσζε ησλ παινπηλάθσλ ζηνπο θσηαγσγνύο κε θαηάιιεια παξεκβύζκαηα, πιαζηηθά ή 
λενπξέλην 

 
  

ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα ελεκεξώλεζαη γηα ηηο πξνδηαγξαθέο ηνπ θαηαζθεπαζηή. 
 
ΚΑ2 Λα θάλεηο ρξήζε ησλ θαηάιιεισλ εξγαιείσλ ρεηξόο γηα ηελ 

θάζε εξγαζία. 
 
ΚΑ3 Λα επηιέγεηο θαηάιιειν πιηθό γηα ηα παξεκβύζκαηα 

αλαιόγσο ησλ πεξηζηάζεσλ.    
  
ΚΑ4 Λα επηιέγεηο ηηο δηαζηάζεηο ησλ παξεκβπζκάησλ θαη ηηο 

ζέζεηο ζηηο νπνίεο πξέπεη λα ηνπνζεηεζνύλ, ζε ζρέζε κε ην 
βάξνο ησλ παινπηλάθσλ. 

 
ΚΑ5 Λα ζηεξεώλεηο ηνπο παινπίλαθεο ζηνπο θσηαγσγνύο. 
 
ΚΑ6 Λα ειέγρεηο ηε ζηαζεξόηεηα ησλ παινπηλάθσλ ζηνπο 

θσηαγσγνύο. 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Φσηαγσγνί 

Νξνθέο/δάπεδα 
Ξαξάζπξα 
Φεγγίηεο 

 
ΠΔ2  Δξγαιεία ρεηξόο 

Απιά εξγαιεία ρεηξόο 
Ζιεθηξηθά εξγαιεία 

 
ΠΔ3  Παξεκβύζκαηα 

Ξιαζηηθά 
Ξαξεκβύζκαηα λενπξελίνπ 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

 
ΣΟΤ7.4 Σηεξέσζε ησλ παινπηλάθσλ ζηνπο θσηαγσγνύο κε θαηάιιεια παξεκβύζκαηα, πιαζηηθά ή 

λενπξέλην 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο ηα εξγαιεία ρεηξόο θαη ησλ ρξήζεώλ ηνπο. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ηνπο δηαηηζέκελνπο ηύπνπο παξεκβπζκάησλ. 
 
ΑΓ3 Λα γλσξίδεηο ηνπο ηξόπνπο ρξήζεο ησλ παξεκβπζκάησλ. 
 
ΑΓ4 Λα γλσξίδεηο ηηο κεζόδνπο ηνπνζέηεζεο ησλ παξεκβπζκάησλ. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  
 
TOY7 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ θαη εμαξηεκάησλ ζε θσηαγσγνύο 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ7.5 Σθξάγηζε ησλ παινπηλάθσλ πεξηκεηξηθά ηνπ θσηαγσγνύ κε εηδηθά κνλσηηθά πιηθά 
 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα ελεκεξώλεζαη γηα ηηο νδεγίεο ηνπ θαηαζθεπαζηή αλαθνξηθά 

κε ηε ζσζηή ζθξάγηζε ησλ παινπηλάθσλ. 
 
ΚΑ2 Λα επηιέγεηο ην θαηάιιειν πιηθό ζθξάγηζεο, π.ρ ζηιηθόλε 

αθνινπζώληαο ηηο πξνδηαγξαθέο ηνπ θαηαζθεπαζηή. 
 
ΚΑ3 Λα ρξεζηκνπνηείο ηα θαηάιιεια εξγαιεία ρεηξόο γηα ηελ 

εθηέιεζε ησλ εξγαζηώλ ζθξάγηζεο. 
 
ΚΑ4 Λα εθαξκόδεηο ην κνλσηηθό πιηθό πεξηκεηξηθά ηνπ 

θσηαγσγνύ έηζη ώζηε λα κελ ππάξρνπλ αζπλέρεηεο ή άιιεο 
αηέιεηεο.  

 
ΚΑ5 Λα ειέγρεηο ηελ πδαηνζηεγαλόηεηα ησλ θσηαγσγώλ. 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Φσηαγσγνί 

Νξνθέο/δάπεδα 
Ξαξάζπξα 
Φεγγίηεο 

 
ΠΔ2  Δξγαιεία ρεηξόο 

Απιά εξγαιεία ρεηξόο 
Ζιεθηξηθά εξγαιεία 

 
ΠΔ3  Τιηθά 

Κνλσηηθά πιηθά 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

 
ΣΟΤ7.5 Σθξάγηζε ησλ παινπηλάθσλ πεξηκεηξηθά ηνπ θσηαγσγνύ κε εηδηθά κνλσηηθά πιηθά 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο ηα εξγαιεία ρεηξόο θαη ηηο ρξήζεηο ηνπο. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ηνπο ηύπνπο ησλ κνλσηηθώλ πιηθώλ. 
 
ΑΓ3 Λα γλσξίδεηο ηηο εθαξκνγέο ησλ κνλσηηθώλ πιηθώλ. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢: 
 
TOY8 Δξγαζηαθό πεξηβάιινλ θαη γλώζε εξγαζίαο 
 

ΙΙ. ΠΔΡΙΓΡΑΦΗ:   
 
Γηαηήξεζε επκελώλ ζρέζεσλ θαη ζσζηήο ζπλεξγαζίαο κεηαμύ ζπλαδέιθσλ, θαηαλόεζε θαη ηήξεζε ηεο 
νξγαλσηηθήο δνκήο, ησλ θαλόλσλ εξγαζίαο.  Νξγάλσζε ηεο αηνκηθήο εξγαζίαο. 
 

ΙΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΔ΢: 
 
ΣΟΤ8.1 Θαηαλόεζε εξγαζηαθνύ πεξηβάιινληνο 
 
ΣΟΤ8.2 Νξγάλσζε εξγαζίαο 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



66

 
Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  

TOY8 Δξγαζηαθό πεξηβάιινλ θαη γλώζε εξγαζίαο 
 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ8.1 Θαηαλόεζε εξγαζηαθνύ πεξηβάιινληνο 
 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα επηδηώθεηο ηε ζπλεξγαζία, ηελ αιιεινθαηαλόεζε θαη ηε 

δηαηήξεζε ησλ θαιώλ ζρέζεσλ κε ηνπο ζπλαδέιθνπο θαη ηνπο 
ζπλεξγάηεο ζνπ. 

 
ΚΑ2 Λα ζέβεζαη θαη λα εθαξκόδεηο ηελ νξγαλσηηθή δνκή θαη ηνπο 

θαλόλεο εξγαζίαο. 
 
ΚΑ3 Λα ελεκεξώλεζαη θαη λα απνδέρεζαη ηα όξηα επζύλεο ζνπ. 
 
ΚΑ4 Λα αλαγλσξίδεηο ην ξόιν θαη ηηο αξκνδηόηεηεο ηνπ 

πξντζηάκελνπ.  
 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Οξγαλσηηθή δνκή 

Υθηζηάκελνο 
Σπλάδειθνο 
Σπλεξγάηεο 
Ξξντζηάκελνο ίδηαο εηδηθόηεηαο 
Ξξντζηάκελνο δηαθνξεηηθήο 
εηδηθόηεηαο  

 
ΠΔ2  Καλόλεο εξγαζίαο 

Τήξεζε ζπκθσλεκέλνπ 
σξαξίνπ 
Δθαξκνγή εληνιώλ 
Τήξεζε θαλόλσλ αζθάιεηαο 
θαη πγείαο ζηνλ ρώξν εξγαζίαο 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ8.1 Θαηαλόεζε εξγαζηαθνύ πεξηβάιινληνο 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο ηηο νξζέο κεζόδνπο ζπλεξγαζίαο θαη θαηαλόεζεο κεηαμύ ζπλαδέιθσλ. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ηνπο ηξόπνπο αλάπηπμεο θαη δηαηήξεζεο θαιώλ ζρέζεσλ κε ζπλαδέιθνπο. 
 
ΑΓ3 Λα γλσξίδεηο ηελ νξγαλσηηθή δνκή ησλ ηζρύνλησλ θαλόλσλ εξγαζίαο. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



68

Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  

TOY8 Δξγαζηαθό πεξηβάιινλ θαη γλώζε εξγαζίαο 
 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ8.2 Νξγάλσζε εξγαζίαο 
 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα θαηαλνείο ηνλ ηύπν εξγαζίαο. 
 
ΚΑ2 Λα επηθνηλσλείο κε ηνλ άκεζα πξντζηάκελν γηα δηεπθξηλίζεηο 

ζρεηηθέο κε ηνλ ηύπν εξγαζίαο. 
 
ΚΑ3 Λα δεηάο από ηνλ άκεζα πξντζηάκελν:  ηα απαηηνύκελα 

πιηθά, ηα θαηάιιεια εξγαιεία θαη κεραλήκαηα, θαζώο θαη 
ηα απαξαίηεηα εμαξηήκαηα γηα ηελ εξγαζία κε ηνπο 
παινπίλαθεο. 

 
ΚΑ4 Λα ζπληεξείο θαη λα εηνηκάδεηο θαηάιιεια ηα εξγαιεία θαη 

λα γλσξίδεηο ηε ρξήζε ησλ κεραλεκάησλ πνπ απαηηνύληαη 
γηα ηελ εξγαζία. 

 
ΚΑ5 Λα νξγαλώλεηο ην ρώξν εξγαζίαο θαη λα πξνγξακκαηίδεηο ηελ 

ζεηξά εξγαζίαο. 
 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Ταινπίλαθεο 

Σπκβαηηθνί παινπίλαθεο 
Υαινπίλαθεο αζθαιείαο 
Υαινπίλαθεο Triplex 
Υαινπίλαθεο ππξνπξνζηαζίαο 
Υαινπίλαθεο αζθαιείαο κε 
κεκβξάλεο PVB 
Υαινπίλαθεο ελαιιαγήο 
δηαθάλεηαο PRIVA LITE 
Θεξκνρξσκηθνί παινπίλαθεο 
Υαινπίλαθεο ζθιεξπκέλνη δηα 
ζεξκηθήο επεμεξγαζίαο 

 
ΠΔ2  Δμαξηήκαηα 

Τάθνη 
Ξαξεκβύζκαηα 
Θνριίεο 
Ήινη 
Υιηθά ζθξάγηζεο 
Σθήλεο 
Ξερίζθνη 

 
ΠΔ3  Δξγαιεία θαη κεραλήκαηα 

Δξγαιεία ρεηξόο 
Θαξνηζάθη 
Ζιεθηξηθά εξγαιεία ρεηξόο 
Ξιαηθόξκεο κεηαθνξάο 
Κηθξέο αλπςσηηθέο κεραλέο 

 
ΠΔ4  Τιηθά 

Κνλσηηθά πιηθά 
Σπγθνιιεηηθά πιηθά 
Υιηθά θαζαξηζκνύ 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ8.2 Νξγάλσζε εξγαζίαο 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο ηηο κεζόδνπο θαηαζθεπαζηηθώλ εξγαζηώλ θαη ηε ζεηξά εθηέιεζεο εξγαζίαο. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ηα απαξαίηεηα πιηθά, εξγαιείσλ θαη κεραλεκάησλ γηα ηελ εθηέιεζε ησλ εξγαζηώλ. 
 
ΑΓ3 Λα γλσξίδεηο ηηο δηαδηθαζίεο εξγαζίαο εξγνδόηε. 
 
ΑΓ4 Λα γλσξίδεηο ηηο παξερόκελεο δηεπθνιύλζεηο από ηνλ εξγνδόηε. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢: 
 
TOY9 Αζθάιεηα θαη πγεία ζηνλ ρώξν εξγαζίαο θαη πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο 
 

ΙΙ. ΠΔΡΙΓΡΑΦΗ:   
 
Αλαγλώξηζε ησλ πηζαλώλ θηλδύλσλ. Τήξεζε ησλ θαλόλσλ αζθαιείαο ζηελ εξγαζία, ιήςε αλαγθαίσλ 
κέηξσλ αζθαιείαο, αζθαιήο ρξήζε ηθξησκάησλ, εμεδξώλ εξγαζίαο θαη θηλεηώλ θιηκάθσλ. Βαζηθέο 
ελέξγεηεο ζε πεξηπηώζεηο αηπρεκάησλ θαη έθηαθησλ θαηαζηάζεσλ. 
 

ΙΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΔ΢: 
 
ΣΟΤ9.1 Τήξεζε πνιηηηθήο αζθάιεηαο θαη πγείαο ζηελ εξγαζία, λνκνζεζίαο θαη εζσηεξηθώλ 

θαλνληζκώλ εξγνηαμίνπ 
 
ΣΟΤ9.2 Δλέξγεηεο ζε πεξηπηώζεηο αηπρεκάησλ θαη έθηαθησλ θαηαζηάζεσλ 
 
ΣΟΤ9.3 Αζθαιήο ρξήζε ζηαζεξώλ θαη θηλεηώλ ηθξησκάησλ, εμεδξώλ εξγαζίαο θαη θνξεηώλ 

ζθαιώλ 
 
ΣΟΤ9.4 Αλαγλώξηζε πηζαλώλ θηλδύλσλ ζηνλ ρώξν εξγαζίαο, εθηίκεζε θηλδύλσλ θαη ιήςε 

πξνιεπηηθώλ θαη πξνζηαηεπηηθώλ κέηξσλ 
 
ΣΟΤ9.5 Θαζαξηόηεηα ζην ρώξν εξγαζίαο θαη πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  
 
TOY9 Αζθάιεηα θαη πγεία ζηνλ ρώξν εξγαζίαο θαη πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο 
 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ9.1 Τήξεζε πνιηηηθήο αζθάιεηαο θαη πγείαο ζηελ εξγαζία, λνκνζεζίαο θαη εζσηεξηθώλ θαλνληζκώλ 

εξγνηαμίνπ 
 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα είζαη ελήκεξνο γηα ην πεξηερόκελν ηνπ Σρεδίνπ Αζθάιεηαο 

θαη Υγείαο (ΣΑΥ) θαζώο θαη ηηο νδεγίεο ηνπ εξγνηαμίνπ πνπ 
ζρεηίδνληαη κε ηελ εξγαζία ζνπ θαη ζε αθνξνύλ. 

  
ΚΑ2 Λα είζαη ελήκεξνο πνηα είλαη ηα αξκόδηα πξόζσπα γηα ηα 

ζέκαηα αζθάιεηαο θαη πγείαο.  
  
ΚΑ3 Λα έρεηο πξόζβαζε ζηα ηειέθσλα έθηαθηεο αλάγθεο. 
 
ΚΑ4 Λα αθνινπζείο ηε κέζνδν εξγαζίαο θαη λα εθαξκόδεηο ηα 

κέηξα θαη ηηο δηαδηθάζηεο πνπ θαζνξίδνληαη ζην Σρέδην 
Αζθάιεηαο θαη Υγείαο. 

 
ΚΑ5 Λα είζαη ελήκεξνο γηα ην ξόιν θαη ηε ιεηηνπξγία ηεο 

Δπηηξνπήο Αζθάιεηαο θαζώο θαη ηνλ πξόεδξν θαη ηα κέιε ηεο.  

ΚΑ6 Λα εληνπίδεηο θαη λα θαηαλνείο ηε ζήκαλζε αζθάιεηαο ζην 
ρώξν εξγαζίαο. 

 
 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Αξκόδηα πξόζσπα 

Σπληνληζηήο γηα ηα ζέκαηα 
αζθάιεηαο θαη πγείαο 
Νξηζκέλα/ππεύζπλα πξόζσπα 
γηα ηα ζέκαηα αζθάιεηαο θαη 
πγείαο  
Υπεύζπλα πξόζσπα γηα ηηο 
πξώηεο βνήζεηεο, ηελ 
ππξαζθάιεηα θαη ηελ εθθέλσζε 
ησλ ρώξσλ 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ9.1 Τήξεζε πνιηηηθήο αζθάιεηαο θαη πγείαο ζηελ εξγαζία, λνκνζεζίαο θαη εζσηεξηθώλ θαλνληζκώλ 
εξγνηαμίνπ 

 
  

ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο όζα πεξηιακβάλνληαη ζην Σρέδην Αζθάιεηαο θαη Υγείαο θαη ζε αθνξνύλ. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο πνηα είλαη ηα αξκόδηα πξόζσπα γηα ηα ζέκαηα αζθάιεηαο θαη πγείαο.  
 
ΑΓ3 Λα γλσξίδεηο ηνλ ηξόπν ιεηηνπξγίαο ηεο Δπηηξνπήο Αζθάιεηαο θαζώο θαη ηνλ πξόεδξν θαη ηα κέιε 

ηεο επηηξνπήο. 
 
ΑΓ4 Λα γλσξίδεηο ηη ζεκαίλνπλ ηα ζήκαηα αζθάιεηαο πνπ βξίζθνληαη ζην ρώξν εξγαζίαο. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  

 
TOY9 Αζθάιεηα θαη πγεία ζην ρώξν εξγαζίαο θαη πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο 
 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ9.2 Δλέξγεηο ζε πεξηπηώζεηο αηπρεκάησλ θαη έθηαθησλ θαηαζηάζεσλ 
 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα είζαη ελήκεξνο πνηα είλαη ηα ππεύζπλα πξόζσπα γηα ηηο 

πξώηεο βνήζεηεο θαη ηνπο πξώηνπο βνεζνύο. 
 
ΚΑ2 Λα ελεκεξώλεηο ηνλ ππεύζπλν γηα ηελ παξνρή πξώησλ 

βνεζεηώλ, ζε πεξίπησζε αηπρήκαηνο.  
 
ΚΑ3 Λα είζαη ελήκεξνο γηα ηα ηειέθσλα έθηαθηεο αλάγθεο. 
  
ΚΑ4 Λα είζαη ελήκεξνο γηα ην Σρέδην Γξάζεο ζε πεξίπησζε 

ππξθαγηάο ή άιισλ έθηαθησλ πεξηζηαηηθώλ.  
 
ΚΑ5 Λα δηαηεξείο θαζαξό ην ρώξν εξγαζίαο θαη ειεύζεξν ην ρώξν 

δηαθίλεζεο. 
 
ΚΑ6 Λα απνκαθξύλεηο ηα άρξεζηα πιηθά από ην ρώξν εξγαζίαο θαη 

λα ηα ηνπνζεηείο ζηνπο πξνθαζνξηζκέλνπο ρώξνπο. 
 
ΚΑ7 Λα είζαη ελήκεξνο πνύ βξίζθνληαη ηα θνπηηά κε είδε πξώησλ 

βνεζεηώλ. 
 
ΚΑ8 Λα εθαξκόδεηο ζπζηεκαηηθά ηνπο θαλόλεο αζθάιεηαο θαη πγείαο. 
 
 
 
 

      
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Πξώηεο βνήζεηεο 

Μέπιπκα πιεγήο 
Ξεξηπνίεζε επηθαλεηαθήο 
κηθξήο πιεγήο 
Γηαθνπή αηκνξξαγίαο 

 
ΠΔ2  Έθηαθηα πεξηζηαηηθά 

Ξπξθαγηά 
Σεηζκόο 
Γπζκελείο θαηξηθέο ζπλζήθεο 
Αζηνρίεο πξνζσξηλώλ ή 
κόληκσλ θαηαζθεπώλ ή 
ηκήκαηνο θαηαζθεπαζηή 
Αζηνρία ή δπζιεηηνπξγία 
εμνπιηζκνύ 

 
ΠΔ3  Υώξνο εξγαζίαο 
Αθάιππηνο ρώξνο 
Σηεγαζκέλνο ρώξνο 
Υπόγεηνο ρώξνο 
Όξνθνη, πιάθα νξνθήο, ζηέγε 

 
ΠΔ4  Υώξνο δηαθίλεζεο 

Γξόκνο 
Γηάδξνκνο εξγαζίαο 
Ηθξηώκαηα 
Θιηκαθνζηάζην 
Γσκάηην 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ9.2 Δλέξγεηεο ζε πεξηπηώζεηο αηπρεκάησλ θαη εθηάθησλ θαηαζηάζεσλ 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο ηα ππεύζπλα πξόζσπα γηα ηηο πξώηεο βνήζεηεο θαη ηνπο πξώηνπο βνεζνύο. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ηα ηειέθσλα έθηαθηεο αλάγθεο.  
 
ΑΓ3 Λα γλσξίδεηο ην Σρέδην Γξάζεο ζε πεξίπησζε ππξθαγηάο ή άιισλ εθηάθησλ θαηαζηάζεσλ. 
 
ΑΓ4 Λα γλσξίδεηο πνύ βξίζθνληαη ηα θνπηηά κε ηα είδε πξώησλ βνεζεηώλ. 
 
ΑΓ5 Λα γλσξίδεηο ηα δηθαηώκαηα θαη ηηο ππνρξεώζεηο ζνπ γηα αζθάιεηα θαη πγεία ζηελ εξγαζία. 
 
 
 
 
 



76

Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  
 
TOY9 Αζθάιεηα θαη πγεία ζηνλ ρώξν εξγαζίαο θαη πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο 
 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ9.3 Αζθαιήο ρξήζε ζηαζεξώλ θαη θηλεηώλ ηθξησκάησλ, εμεδξώλ εξγαζίαο θαη θνξεηώλ ζθαιώλ 
 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα εθαξκόδεηο ηνπο θαλόλεο αζθαιείαο θαηά ηε ρξήζε ησλ 

ηθξησκάησλ. 
 
ΚΑ2 Λα εθαξκόδεηο ηνπο θαλόλεο αζθαιείαο θαηά ηε ρξήζε ησλ 

θνξεηώλ ζθαιώλ. 
 
ΚΑ3 Λα ειέγρεηο ηα ηθξηώκαηα, ηηο εμέδξεο εξγαζίαο θαη ηηο 

θνξεηέο ζθάιεο γηα πηζαλά ειαηηώκαηα πξηλ από ηε ρξήζε 
ηνπο. 

 
ΚΑ4 Λα είζαη ελήκεξνο όηη ε εγθαηάζηαζε, ζπλαξκνιόγεζε, 

απνζπλαξκνιόγεζε θαη κεηαηξνπή ησλ ηθξησκάησλ γίλεηαη 
πάληα από αξκόδηα πξόζσπα ζύκθσλα κε ην ζρέδην 
δηακόξθσζεο ηνπ θαηαζθεπαζηή ή ηνπ αξκόδηνπ κεραληθνύ. 

 
ΚΑ5 Λα επηβεβαηώλεηο πσο ηα ηθξηώκαηα, νη εμέδξεο εξγαζίαο ή νη 

θνξεηέο ζθάιεο έρνπλ ππνζηεί έιεγρν από ην αξκόδην 
πξόζσπν, πξνηνύ ρξεζηκνπνηεζνύλ. 

 
ΚΑ6  Λα ρξεζηκνπνηείο κόλν ηα αζθαιή κέζα πξόζβαζεο. 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Ιθξηώκαηα 

Κεηαιιηθά  
Μύιηλα 
Δμέδξεο εξγαζίαο 

ΠΔ2  Φνξεηέο ζθάιεο 
Κεηαιιηθέο 
Αινπκηλέληεο 
Μύιηλεο 

ΠΔ3  Πξνβιήκαηα/βιάβεο 
Νμείδσζε κεηαιιηθώλ κεξώλ 
Σρηζκέο/ξσγκέο ζε μύιηλα 
κέξε 
Ξξνβιεκαηηθά/αιινησκέλα 
επηκέξνπο ζηνηρεία 
Αζηαζήο ή/θαη αθαηάιιειε 
ζηήξημε 

ΠΔ4  Έιεγρνο ηθξησκάησλ 
θαη θνξεηώλ ζθαιώλ 

Υγηή πιηθά επαξθνύο αληνρήο 
 Θαζαξό θαη πιήξεο δάπεδν 
εξγαζίαο ρσξίο αλσκαιίεο 
Ξιεπξηθή πξνζηαζία 
πεξηκεηξηθά ηνπ δαπέδνπ 
εξγαζίαο 
Αζθαιήο πξόζβαζε 
Σηήξημε ηθξησκάησλ ζε 
θαηάιιεια πέικαηα 
Αζθαιήο ζύλδεζε ηθξησκάησλ 
κε ηελ θαηαζθεπή  
Θαηάιιειε θιίζε 
Σηεξέσζε ζηε βάζε θαη ηελ 
θνξπθή 
Ξξνέθηαζε ηεο ζθάιαο 
ηνπιάρηζηνλ έλα κέηξν πάλσ 
από ηελ πςειόηεξε βαζκίδα 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ9.3 Αζθαιήο ρξήζε ζηαζεξώλ θαη θηλεηώλ ηθξησκάησλ, εμεδξώλ εξγαζίαο θαη θνξεηώλ ζθαιώλ 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο πώο γίλεηαη ν έιεγρνο ηνπνζέηεζεο θαη επζηάζεηαο ηθξησκάησλ. 
 
ΑΓ2  Λα γλσξίδεηο ηα πξόηππα βάζεη λνκνζεζίαο πνπ ζα πξέπεη λα αθνινπζνύλ ηα ηθξηώκαηα. 
 
ΑΓ3  Λα γλσξίδεηο ηα αξκόδηα πξόζσπα γηα ηε ζπλαξκνιόγεζε, απνζπλαξκνιόγεζε ησλ ηθξησκάησλ. 
 
ΑΓ4  Λα γλσξίδεηο πώο γίλεηαη ν έιεγρνο ησλ ηθξησκάησλ θαη ησλ θνξεηώλ ζθαιώλ. 
 
ΑΓ5 Λα γλσξίδεηο πνηα είλαη ηα πηζαλά πξνβιήκαηα/βιάβεο ζε ηθξηώκαηα θαη θνξεηέο ζθάιεο πνπ ζα 

κπνξνύζαλ λα πξνθαιέζνπλ θάπνην αηύρεκα. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  
 
TOY9 Αζθάιεηα θαη πγεία ζηνλ ρώξν εξγαζίαο θαη πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ9.4 Αλαγλώξηζε πηζαλώλ θηλδύλσλ ζηνλ ρώξν εξγαζίαο , εθηίκεζε θηλδύλσλ θαη ιήςε 

πξνιεπηηθώλ θαη πξνζηαηεπηηθώλ κέηξσλ 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα έρεηο πξόζβαζε ζηηο νδεγίεο ρξήζεο ησλ νπζηώλ θαη ζηα 

Γειηία Γεδνκέλσλ ησλ ρεκηθώλ νπζηώλ πνπ ρξεζηκνπνηείο. 
 
ΚΑ2 Λα ιακβάλεηο ηα απαξαίηεηα κέηξα αζθάιεηαο γύξσ από 

ζέζεηο θηλδύλνπ. 
 
ΚΑ3 Λα ιακβάλεηο ηα απαξαίηεηα κέηξα αηνκηθήο πξνζηαζίαο 

ζηνπο ρώξνπο ηνπνζέηεζεο ησλ παινπηλάθσλ. 
 
ΚΑ4 Λα κε ρξεζηκνπνηείο πιηθά πνπ εκπεξηέρνπλ θίλδπλν αλ δελ 

είζαη ελήκεξνο γηα ηνπο θηλδύλνπο από ηε ρξήζε ηνπο θαη ηα 
κέζα αηνκηθήο πξνζηαζίαο πνπ πξέπεη λα εθαξκόζεηο. 

 
ΚΑ5 Λα έρεηο πξόζβαζε ζηηο νδεγίεο ρξήζεο ηνπ εμνπιηζκνύ πνπ 

ρξεζηκνπνηείο. 
 
ΚΑ6 Λα εθηηκάο ηνλ θίλδπλν γηα ηε δηθή ζνπ αζθάιεηα, ηελ αζθάιεηα 

ησλ ζπλαδέιθσλ ζνπ θαζώο θαη ηελ αζθάιεηα ηξίησλ 
πξνζώπσλ πνπ πηζαλόλ λα επεξεαζηνύλ από ηελ εξγαζία ζνπ. 

 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Θέζεηο θηλδύλνπ 

Νπέο 
Άθξα πιαθώλ/ζηεγώλ 
Γιηζηεξέο επηθάλεηεο 
Ζιεθηξηθά θαιώδηα 
Κεραλήκαηα θνπήο 
παινπηλάθσλ ζε ιεηηνπξγία 

 
ΠΔ2  Μέηξα αζθάιεηαο 

Ξξνεηδνπνηεηηθέο πηλαθίδεο 
Θηγθιηδώκαηα  
Ξξνεηδνπνηεηηθέο ηαηλίεο  
 Φσηηζκόο αζθάιεηαο 

 
ΠΔ3  Μέηξα αηνκηθήο 
πξνζηαζίαο 

Σηνιέο εξγαζίαο 
Ξαπνύηζηα αζθάιεηαο 
Θξάλνο 
Γάληηα 
Γπαιηά αζθάιεηαο 
Ξξνζηαηεπηηθά αθνήο 
Κάζθεο 
Δπηγνλαηίδεο, 
Ξξνζηαηεπηηθά εξγαιείσλ θαη 
κεραλώλ 
Γηαθόπηεο αζθάιεηαο 
ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο 
Εώλεο/ζρνηληά αζθάιεηαο 

 
ΠΔ4  Τιηθά πνπ εκπεξηέρνπλ 
θίλδπλν 

Αθκέο παινπηλάθσλ  
Δμαξηήκαηα κεηαι.ζθειεηνύ 
Κνλσηηθά πιηθά 
Δμαξηήκαηα ζηεξέσζεο  
Υιηθά ηνπνζέηεζεο 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  
 
TOY9 Αζθάιεηα θαη πγεία ζηνλ ρώξν εξγαζίαο θαη πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 
 
ΣΟΤ9.4 Αλαγλώξηζε πηζαλώλ θηλδύλσλ ζηνλ ρώξν εξγαζίαο , εθηίκεζε θηλδύλσλ θαη ιήςε 

πξνιεπηηθώλ θαη πξνζηαηεπηηθώλ κέηξσλ 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ5  Γειηία Γεδνκέλσλ 
ρεκηθώλ νπζηώλ 

Ταπηόηεηα νπζίαο θαη 
παξαζθεπαζηή 
Ταμηλόκεζε θαη επηζήκαλζε 
νπζίαο 
Νδεγίεο αζθαινύο ρξήζεο 
Φπζηθνρεκηθέο ηδηόηεηεο νπζίαο 
Ξιεξνθνξίεο γηα παξαγσγή θαη 
ρξήζε ρεκηθήο νπζίαο 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ9.4 Αλαγλώξηζε πηζαλώλ θηλδύλσλ ζην ρώξν εξγαζίαο, εθηίκεζε θηλδύλσλ θαη ιήςε 
πξνιεπηηθώλ θαη πξνζηαηεπηηθώλ κέηξσλ  

 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1  Λα γλσξίδεηο ηα ζηνηρεία πνπ ππάξρνπλ ζηα Γειηία Γεδνκέλσλ ρεκηθώλ νπζηώλ. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο πνηνί είλαη νη πηζαλνί θίλδπλνη αηπρήκαηνο ζην ρώξν εξγαζίαο. 
 
ΑΓ3 Λα γλσξίδεηο ηνπο ιόγνπο γηα ηνπο νπνίνπο ιακβάλνληαη πξνζηαηεπηηθά κέηξα γύξσ από ζέζεηο 

θηλδύλνπ. 
 
ΑΓ4 Λα γλσξίδεηο πνηά είλαη ηα κέζα αηνκηθήο πξνζηαζίαο πνπ πξέπεη λα ρξεζηκνπνηείο θαηά ηελ 

ηνπνζέηεζε παινπηλάθσλ. 
 
ΑΓ5  Λα γλσξίδεηο πνηά πιηθά ζην ρώξν εξγαζίαο  ελδέρεηαη λα εκπεξηέρνπλ θίλδπλν. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  

TOY9 Αζθάιεηα θαη πγεία ζηνλ ρώξν εξγαζίαο θαη πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο  
 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ9.5 Θαζαξηόηεηα ζην ρώξν εξγαζίαο θαη πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο 
 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Θαηά ηελ δηάξθεηα εθηέιεζεο ησλ εξγαζηώλ λα ηαθηνπνηείο 

πιηθά ή αληηθείκελα ζην ρώξν εξγαζίαο ζνπ.  
 
ΚΑ2 Κεηά ηελ πεξάησζε ησλ εξγαζηώλ λα απνκαθξύλεηο νηηδήπνηε 

πεξηζζεύεη από ην ρώξν επζύλεο ζνπ. 
  
ΚΑ3 Λα δηαρσξίδεηο ηα πιηθά θαη ηα αληηθείκελα πνπ είλαη δπλαηό 

λα επαλαρξεζηκνπνηεζνύλ. 
 
ΚΑ4 Λα απνζεθεύεηο ηα πιηθά θαη ηα αληηθείκελα πνπ είλαη 

δπλαηό λα επαλαρξεζηκνπνηεζνύλ ζην θαηάιιειν κέξνο. 
 
ΚΑ5 Λα ελεκεξώλεηο ηνλ πξντζηάκελό ζνπ γηα ηπρόλ επηθίλδπλα 

πιηθά ή άγλσζηα αληηθείκελα πνπ ππάξρνπλ ζην ρώξν 
εξγαζίαο. 

 
ΚΑ6 Λα απνζεθεύεηο ηα πεξηηηά πιηθά θαη αληηθείκελα ζε 

θαηάιιεια κέξε ζπιινγήο πνπ ζνπ έρνπλ ππνδεηρζεί, ώζηε 
ζηε ζπλέρεηα απηά λα απνκαθξύλνληαη νξηζηηθά από ηνλ ρώξν 
ηνπ εξγνηαμίνπ. 

 
ΚΑ7 Λα ελεκεξώλεηο ηνλ πξντζηάκελό ζνπ γηα ηπρόλ 

εγθαηαιεηκκέλα πιηθά ή αληηθείκελα ζηνλ πεξηβάιινληα 
ρώξν ηνπ έξγνπ πνπ πέθηνπλ ζηελ αληίιεςή ζνπ. 

 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Τιηθά 

Ξάζεο θύζεσο νηθνδνκηθά 
πιηθά 
Κνλσηηθά πιηθά 
Υιηθά ζπγθόιιεζεο 
Φεκηθέο νπζίεο 

 
ΠΔ2  Αληηθείκελα 

Δξγαιεία 
Δμαξηήκαηα 
Κεραλήκαηα 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ9.5 Θαζαξηόηεηα ζην ρώξν εξγαζίαο θαη πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο ηα πεξί ηδηνηήησλ νηθνδνκηθώλ πιηθώλ. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ηα πεξί δηαρσξηζκνύ θαη απνζήθεπζεο πιηθώλ. 
 
ΑΓ3 Λα γλσξίδεηο πώο λα  ηαθηνπνηείο ηα πιηθά θαη ηα αληηθείκελα. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢: 
 
TOY10 Αλύςσζε παινπηλάθσλ ζην έξγν κε ρξήζε απιώλ αλπςσηηθώλ κεραλεκάησλ  
 

ΙΙ. ΠΔΡΙΓΡΑΦΗ:   
 
Ξξνζεθηηθή απνζπζθεπαζία ησλ παινπηλάθσλ πξνθεηκέλνπ λα κελ πξνθιεζνύλ θζνξέο ζηα πιηθά. 
Τνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ ζε αλπςσηηθέο κεραλέο. Αλύςσζε ησλ παινπηλάθσλ ζηηο ζέζεηο εξγαζίαο 
κε ρξήζε θαηάιιεισλ αλπςσηηθώλ κεραλεκάησλ, ζσζηά πξνεηνηκαζκέλσλ.  
 

ΙΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΔ΢: 
 
ΣΟΤ10.1 Αλύςσζε θαη ηνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ ζηηο πξνγξακκαηηζκέλεο ζέζεηο 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  

 
TOY10 Αλύςσζε παινπηλάθσλ ζην έξγν κε ρξήζε απιώλ αλπςσηηθώλ κεραλεκάησλ  

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ10.1 Αλύςσζε θαη ηνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ ζηηο πξνγξακκαηηζκέλεο ζέζεηο 
  

ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα 
πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα κεηαθέξεηο ηνπο παινπίλαθεο θαη ηα εμαξηήκαηά ηνπο, 

ζε πεξίπησζε κεηαθνξάο δηα ρεηξώλ, κε ηξόπν πνπ δε ζα 
πξνθαιέζεη θζνξέο (απνθπγή ζπξζίκαηνο, κεηαθνξά ζε 
θαηαθόξπθε ζέζε). 

 
ΚΑ2 Λα δέλεηο θαηάιιεια ηνπο παινπίλαθεο ώζηε λα 

απνθεύγεηαη όζν ην δπλαηό ν  ιπγηζκόο ηνπο. 
 
ΚΑ3 Λα κεηαθέξεηο ηνπο παινπίλαθεο θαη ηα αληίζηνηρα 

εμαξηήκαηά ηνπο - κε ηνπο ηξόπνπο πνπ πξναλαθέξζεθαλ- 
ζηα πξνβιεπόκελα επίπεδα εξγαζίαο ζην έξγν. 

 
ΚΑ4 Λα επηιέγεηο θαηάιιειν αλπςσηηθό απιό κεράλεκα κε 

αληίζηνηρε ηνπ εθάζηνηε θνξηίνπ αλπςσηηθή ηθαλόηεηα γηα 
λα απνθεπρζεί πξόθιεζε δεκηώλ ζην κεράλεκα ή ηνπο 
παινπίλαθεο. 

 
ΚΑ5 Λα πξνεηνηκάδεηο ηηο δηράιεο ησλ αλπςσηηθώλ απιώλ 

κεραλεκάησλ έηζη ώζηε λα πξνζηαηεύνληαη νη παινπίλαθεο 
θαη λα ειαρηζηνπνηνύληαη νη κεηαθηλήζεηο ζηε ζηνίβα θαηά ηε 
κεηαθνξά. 

 
ΚΑ6 Λα ρξεζηκνπνηείο ηα θαηάιιεια εξγαιεία γηα ηελ εθηέιεζε 

ηεο εξγαζίαο ζνπ. 
 
ΚΑ7 Λα ιακβάλεηο ηα θαηάιιεια κέηξα πξνζηαζίαο θαηά ηε 

ζηεξέσζε ησλ παινπηλάθσλ θαη ησλ εμαξηεκάησλ ηνπο 
πάλσ ζηηο δηράιεο ησλ αλπςσηηθώλ απιώλ κεραλεκάησλ. 

 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Ταινπίλαθεο 

Σπκβαηηθνί παινπίλαθεο 
Υαινπίλαθεο αζθαιείαο 
Υαινπίλαθεο Triplex 
Υαινπίλαθεο ππξνπξνζηαζίαο 
Υαινπίλαθεο αζθαιείαο κε 
κεκβξάλεο PVB 
Υαινπίλαθεο ελαιιαγήο 
δηαθάλεηαο PRIVA LITE 
Θεξκνρξσκηθνί παινπίλαθεο 
Υαινπίλαθεο ζθιεξπκέλνη δηά 
ζεξκηθήο επεμεξγαζίαο 

ΠΔ2  Δμαξηήκαηα 
Τάθνη 
Ξαξεκβύζκαηα 
Θνριίεο 
Ήινη 
Υιηθά ζθξάγηζεο 
Σθήλεο 
Ξερίζθνη 

ΠΔ3  Δπίπεδν εξγαζίαο 
Υπόγεηνη ρώξνη 
Ηζόγεηα 
Υπαίζξηνη ρώξνη 
Όξνθνη 

ΠΔ4  Δξγαιεία θαη απιά 
κεραλήκαηα 

Ξιαηθόξκεο κεηαθνξάο 
Αλπςσηηθά κεραλήκαηα 
Δξγαιεία ρεηξόο 

ΠΔ5  Μέηξα πξνζηαζίαο 
Τνπνζέηεζε καιαθώλ πιηθώλ 
ζηελ επηθάλεηα ησλ δηράισλ 
Φξήζε πιεπξηθώλ πξνζηαηεπηηθώλ 
ζηηο δηράιεο 
Φξήζε ζθελώλ 
Φξήζε ζρνηληνύ δεζίκαηνο 
ζηνηβώλ 
Φξήζε αηνκηθώλ κέηξσλ 
πξνζηαζίαο θαηά ηε κεηαθνξά 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ10.1 Αλύςσζε θαη ηνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ ζηηο πξνγξακκαηηζκέλεο ζέζεηο 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο ηε ζσζηή ζέζε ζώκαηνο θαηά ηε κεηαθνξά παινπηλάθσλ δηα ρεηξώλ γηα ηελ απνθπγή 

αηπρεκάησλ. 
 
ΑΓ2  Λα γλσξίδεηο ηηο κεζόδνπο κεηαθνξάο δηα ρεηξώλ γηα ηελ απνθπγή θζνξώλ ζηα πιηθά. 
 
ΑΓ3  Λα γλσξίδεηο ηα απιά αλπςσηηθά κεραλήκαηα. 
 
ΑΓ4 Λα γλσξίδεηο ηα θξηηήξηα επηινγήο θαη ηνπο ηξόπνπο ηνπνζέηεζεο θαηάιιεισλ πιηθώλ ζηηο δηράιεο 

ησλ αλπςσηηθώλ κεραλεκάησλ γηα ηελ απνθπγή αηπρεκάησλ ε βιαβώλ θαηά ηε κεηαθνξά θαη 
αλύςσζε. 

 
ΑΓ5  Λα γλσξίδεηο ην ρεηξηζκό εξγαιείσλ ρεηξόο θαη απιώλ αλπςσηηθώλ κεραλεκάησλ. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢: 
 
TOY11 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ θαη εμαξηεκάησλ ζε παινπεηάζκαηα structural, semi structural,   

spider 
 

ΙΙ. ΠΔΡΙΓΡΑΦΗ:   
 
Έιεγρνο θαηαιιειόηεηαο ζέζεο θαη αζθάιεηαο ηνπ δαπέδνπ εξγαζίαο. Αλύςσζε ησλ παινπηλάθσλ ζηηο 
πξνβιεπόκελεο ζέζεηο κε αζθαιή ρξήζε απιώλ αλπςσηηθώλ κεραλεκάησλ. Τνπνζέηεζε ησλ 
παινπηλάθσλ εληόο ηνπ αλνίγκαηνο κε ρξήζε περίζθσλ ή ειαζηηθώλ παξεκβπζκάησλ. Τνπνζέηεζε 
ηάθσλ πιαγηνζηήξημεο ησλ παινπηλάθσλ, εμαζθάιηζή ηνπο κε θαηάιιεια παξεκβύζκαηα. Κόλσζε ησλ 
παινπηλάθσλ. 
 

ΙΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΔ΢: 
 
ΣΟΤ11.1 Έιεγρνο ζέζεο δαπέδνπ εξγαζίαο 
 
ΣΟΤ11.2 Φξήζε αλπςσηηθώλ κεραλεκάησλ 
 
ΣΟΤ11.3 Τνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ ζηα αλνίγκαηα κε περίζθνπο ζπγθξάηεζεο ή ειαζηηθά 

παξεκβύζκαηα θαηά ηξόπν πδαηνζηεγή θαη αεξνζηεγή  
 
ΣΟΤ11.4 Τνπνζέηεζή παινπηλάθσλ ζε ηάθνπο έδξαζεο θαη πιαγηνζηήξημεο 
 
ΣΟΤ11.5 Σηεξέσζε ησλ παινπηλάθσλ ζηα αλνίγκαηα κε θαηάιιεια παξεκβύζκαηα πιαζηηθά ή 

λενπξέλην 
 
ΣΟΤ11.6 Σθξάγηζε ησλ παινπηλάθσλ πεξηκεηξηθά ηνπ αλνίγκαηνο κε εηδηθά κνλσηηθά πιηθά 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  

TOY11 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ θαη εμαξηεκάησλ ζε παινπεηάζκαηα structural, semi structural, 
spider 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ11.1 Έιεγρνο ζέζεο δαπέδνπ εξγαζίαο 
 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα ειέγρεηο αλ ην δάπεδν εξγαζίαο ελδείθλπηαη γηα ηελ 

πξνζσξηλή παξακνλή παινπηλάθσλ, έσο ηελ ηνπνζέηεζή ηνπο. 
 
ΚΑ2 Λα ειέγρεηο αλ ε ζέζε ηνπ δαπέδνπ εξγαζίαο επηηξέπεη ηελ 

απξόζθνπηε εξγαζία ηνπνζέηεζεο ησλ παινπηλάθσλ ζηα 
αληίζηνηρα αλνίγκαηα. 

 
ΚΑ3 Λα εμαζθαιίδεηο ηελ ύπαξμε απαξαίηεησλ κέηξσλ 

πξνζηαζίαο ζην δάπεδν εξγαζίαο. 
 
 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Γάπεδν εξγαζίαο 

Υπόγεηνη ρώξνη 
Ηζόγεηνη ρώξνη 
Υπαίζξηνη ρώξνη 
Όξνθνη 

 
ΠΔ2  Μέηξα πξνζηαζίαο 

Κέζα αηνκηθήο πξνζηαζίαο  
Σηαζεξόηεηα δαπέδνπ 
Κε νιηζζεξόηεηα δαπέδνπ 
Ξξνζηαζία από πηώζε γηα 
εξγαζίεο ζε ύςε 
Θαζαξηόηεηα δαπέδνπ εξγαζίαο 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ11.1 Έιεγρνο ζέζεο δαπέδνπ εξγαζίαο 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο ηνπο θαλόλεο αζθαινύο εξγαζίαο ζηα δάπεδα εξγαζίαο θαη εηδηθά ζηα ππεξπςσκέλα. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ηα θξηηήξηα ειέγρνπ θαηαιιειόηεηαο ησλ δαπέδσλ εξγαζίαο. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  

TOY11 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ θαη εμαξηεκάησλ ζε παινπεηάζκαηα structural, semi structural,  
spider 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ11.2 Φξήζε αλπςσηηθώλ κεραλεκάησλ 
 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα δέλεηο θαηάιιεια ηνπο παινπίλαθεο ώζηε λα απνθεύγεηαη 

όζν ην δπλαηό ν  ιπγηζκόο ηνπο. 
 
ΚΑ2 Λα επηιέγεηο ην θαηάιιειν αλπςσηηθό απιό κεράλεκα κε 

αληίζηνηρε ηνπ εθάζηνηε θνξηίνπ αλπςσηηθή ηθαλόηεηα γηα λα 
απνθεπρζεί πξόθιεζε δεκηώλ ζην κεράλεκα ή ηα πιηθά. 

 
ΚΑ3 Λα πξνεηνηκάδεηο ηηο δηράιεο ησλ απιώλ αλπςσηηθώλ 

κεραλεκάησλ έηζη ώζηε λα πξνζηαηεύνληαη νη παινπίλαθεο 
θαη λα ειαρηζηνπνηνύληαη νη κεηαθηλήζεηο ζηε ζηνίβα θαηά ηε 
κεηαθνξά. 

 
ΚΑ4 Λα ιακβάλεηο ηα θαηάιιεια κέηξα πξνζηαζίαο θαηά ηε 

ζηεξέσζε ησλ παινπηλάθσλ θαη ησλ εμαξηεκάησλ ηνπο πάλσ 
ζηηο δηράιεο ησλ απιώλ αλπςσηηθώλ κεραλεκάησλ. 

 
ΚΑ5 Λα ρξεζηκνπνηείο ηα θαηάιιεια εξγαιεία γηα ηελ εθηέιεζε ηεο 

εξγαζίαο ζνπ. 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Ταινπίλαθεο 

Σπκβαηηθνί παινπίλαθεο 
Υαινπίλαθεο αζθαιείαο 
Υαινπίλαθεο Triplex 
Υαινπίλαθεο ππξνπξνζηαζίαο 
Υαινπίλαθεο αζθαιείαο κε 
κεκβξάλεο PVB 
Υαινπίλαθεο ελαιιαγήο 
δηαθάλεηαο PRIVA LITE 
Θεξκνρξσκηθνί παινπίλαθεο 
Υαινπίλαθεο ζθιεξπκέλνη δηά 
ζεξκηθήο επεμεξγαζίαο 

 
ΠΔ2  Δπίπεδν εξγαζίαο 

Υπόγεηνη ρώξνη 
Ηζόγεηα 
Υπαίζξηνη ρώξνη 
Όξνθνη 

 
ΠΔ3  Μέηξα πξνζηαζίαο 

Τνπνζέηεζε καιαθώλ πιηθώλ 
ζηελ επηθάλεηα ησλ δηράισλ 
Φξήζε πιεπξηθώλ 
πξνζηαηεπηηθώλ ζηηο δηράιεο 
Φξήζε ζθελώλ 
Φξήζε ζρνηληνύ δεζίκαηνο 
ζηνηβώλ 
Φξήζε αηνκηθώλ κέηξσλ 
πξνζηαζίαο θαηά ηε κεηαθνξά 

 
ΠΔ4  Δξγαιεία θαη απιά 
κεραλήκαηα (θέξνληα 
ζήκαηα) 

Ξιαηθόξκεο κεηαθνξάο 
Αλπςσηηθά κεραλήκαηα 
Δξγαιεία ρεηξόο 

 



91

 
ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ11.2 Φξήζε αλπςσηηθώλ κεραλεκάησλ 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο ηα θξηηήξηα θαηαιιειόηεηαο αλπςσηηθώλ κεραλεκάησλ ζε ζπλάξηεζε κε ην 

εθάζηνηε θνξηίν. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ηα θξηηήξηα επηινγήο θαηάιιεισλ πιηθώλ ζηηο δηράιεο ησλ αλπςσηηθώλ κεραλεκάησλ 

γηα ηελ απνθπγή αηπρεκάησλ ή βιαβώλ θαηά ηε κεηαθνξά θαη αλύςσζε. 
 
ΑΓ3 Λα γλσξίδεηο ηνπο ηξόπνπο ηνπνζέηεζεο θαηάιιεισλ πιηθώλ ζηηο δηράιεο ησλ αλπςσηηθώλ 

κεραλεκάησλ γηα ηελ απνθπγή αηπρεκάησλ ή βιαβώλ θαηά ηε κεηαθνξά θαη αλύςσζε. 
 
ΑΓ4  Λα γλσξίδεηο ην ρεηξηζκό εξγαιείσλ ρεηξόο θαη απιώλ αλπςσηηθώλ κεραλεκάησλ. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢: 
  
TOY11 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ θαη εμαξηεκάησλ ζε παινπεηάζκαηα structural, semi structural,  

spider 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ11.3 Τνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ ζηα αλνίγκαηα κε περίζθνπο ζπγθξάηεζεο ή ειαζηηθά 
παξεκβύζκαηα θαηά ηξόπν πδαηνζηεγή θαη αεξνζηεγή 

 
  

ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα ελεκεξώλεζαη γηα ηηο νδεγίεο ηνπ θαηαζθεπαζηή. 
 
ΚΑ2 Λα ρξεζηκνπνηείο ηα θαηάιιεια εμαξηήκαηα θαη εξγαιεία 

ρεηξόο ζε εξγαζία. 
 
ΚΑ3 Λα ηνπνζεηείο ζσζηά θαη κε αζθάιεηα ηνπο περίζθνπο 

ζπγθξάηεζεο ζύκθσλα κε ηηο θαηαζθεπαζηηθέο νδεγίεο. 
 
ΚΑ4 Λα εμαζθαιίδεηο ηελ ηνπνζέηεζε ησλ ειαζηηθώλ 

παξεκβπζκάησλ θαη από ηηο δύν πιεπξέο ηνπ παινπίλαθα. 
 
ΚΑ5 Λα ηνπνζεηείο ηα ειαζηηθά παξεκβύζκαηα θαηά ηξόπν 

πδαηνζηεγή θαη αεξνζηεγή, ζύκθσλα θαη κε ηηο νδεγίεο ηνπ 
θαηαζθεπαζηή. 

 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Δξγαιεία ρεηξόο 

Απιά εξγαιεία ρεηξόο 
Ζιεθηξηθά εξγαιεία 
Νπζίεο θόιιεζεο  πιηθώλ 
θνπθσκάησλ 

 
ΠΔ2  Δμαξηήκαηα 

Ξαξεκβύζκαηα 
Ξερίζθνη 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ11.3 Τνπνζέηεζε ησλ παινπηλάθσλ ζηα αλνίγκαηα κε περίζθνπο ζπγθξάηεζεο ή ειαζηηθά 
παξεκβύζκαηα θαηά ηξόπν πδαηνζηεγή θαη αεξνζηεγή  

 
  

ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο πώο λα  ρξεζηκνπνηείο ηα εξγαιεία ρεηξόο. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ηα εμαξηήκαηα ησλ παινπηλάθσλ. 
 
ΑΓ3 Λα γλσξίδεηο ηηο ρξήζεηο ησλ βαζηθώλ εμαξηεκάησλ ησλ παινπηλάθσλ. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  

TOY11 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ θαη εμαξηεκάησλ ζε παινπεηάζκαηα structural, semi structural, 
spider 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ11.4 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ ζε ηάθνπο έδξαζεο θαη πιαγηνζηήξημεο 
 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα ελεκεξώλεζαη γηα ηηο νδεγίεο ηνπ θαηαζθεπαζηή. 
 
ΚΑ2 Λα ρξεζηκνπνηείο γηα ηελ εξγαζία ζνπ ηα θαηάιιεια εξγαιεία 

ρεηξόο. 
 
ΚΑ3 Λα επηιέγεηο θαηάιιειν πιηθό γηα ηνπο ηάθνπο αλαιόγσο ησλ 

πεξηζηάζεσλ. 
     
ΚΑ4 Λα επηιέγεηο ηηο ρξήζεηο, ηηο δηαζηάζεηο ησλ ηάθσλ θαη ηηο 

ζέζεηο ζηηο νπνίεο πξέπεη λα ηνπνζεηεζνύλ, αλάινγα κε ην 
βάξνο ησλ παινπηλάθσλ πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνύλ. 

 
ΚΑ5 Λα ηνπνζεηείο ηνπο ηάθνπο έδξαζεο ζην θάησ κέξνο ηνπ 

αλνίγκαηνο θαη ζηα πιατλά ηκήκαηα. 
 
ΚΑ6 Λα ειέγρεηο ηε ζηαζεξόηεηα ησλ ηάθσλ. 
 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Δξγαιεία ρεηξόο 

Απιά εξγαιεία ρεηξόο 
Ζιεθηξηθά εξγαιεία 

 
ΠΔ2  Σάθνη 

Τάθνη μύιηλνη 
Τάθνη ζπλζεηηθνύ πιηθνύ 

 
ΠΔ3  Υξήζεηο ηάθσλ 

Έδξαζε 
Ξιαγηνζηήξημε 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ11.4 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ ζε ηάθνπο έδξαζεο θαη πιαγηνζηήξημεο 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο πσο λα ρξεζηκνπνηείο ηα εξγαιεία ρεηξόο. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ηνπο ηύπνπο ησλ ηάθσλ. 
 
ΑΓ3 Λα γλσξίδεηο ηνπο ηξόπνπο ρξήζεο ησλ ηάθσλ. 
 
ΑΓ4 Λα γλσξίδεηο ηα θξηηήξηα επζηάζεηαο παινπηλάθσλ ζηα αλνίγκαηα. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  

TOY11 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ θαη εμαξηεκάησλ ζε παινπεηάζκαηα structural, semi structural, 
spider 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ11.5 Σηεξέσζε ησλ παινπηλάθσλ ζηα αλνίγκαηα κε θαηάιιεια παξεκβύζκαηα πιαζηηθά ή 
λενπξέλην 

 
  

ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα ελεκεξώλεζαη γηα ηηο νδεγίεο θαη ηηο πξνδηαγξαθέο ηνπ 

θαηαζθεπαζηή. 
 
ΚΑ2 Λα ρξεζηκνπνηείο ζε θάζε εξγαζία ηα θαηάιιεια εξγαιεία 

ρεηξόο. 
 
ΚΑ3 Λα δηαιέγεηο ην θαηάιιειν πιηθό γηα ηα παξεκβύζκαηα 

αλαιόγσο ησλ πεξηζηάζεσλ.     
 
ΚΑ4 Λα επηιέγεηο - αλάινγα κε ην βάξνο ησλ παινπηλάθσλ πνπ 

πξόθεηηαη λα ρξεζηκνπνηεζνύλ - ηηο δηαζηάζεηο ησλ 
παξεκβπζκάησλ θαη ηηο ζέζεηο ζηηο νπνίεο πξέπεη λα 
ηνπνζεηεζνύλ. 

 
ΚΑ5 Λα ειέγρεηο ηελ αζθαιή ζηεξέσζε ησλ παινπηλάθσλ ζηα 

αλνίγκαηα. 
 
 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Αλνίγκαηα 

Ξόξηεο 
Ξαξάζπξα 
Φεγγίηεο 
Νξνθέο/δάπεδα 
Γηαρσξηζηηθά ρώξσλ 

 
ΠΔ2  Δξγαιεία ρεηξόο 

Απιά εξγαιεία ρεηξόο 
Ζιεθηξηθά εξγαιεία 

 
ΠΔ3  Παξεκβύζκαηα 

Ξιαζηηθά 
Ξαξεκβύζκαηα λενπξελίνπ 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ11.5 Σηεξέσζε ησλ παινπηλάθσλ ζηα αλνίγκαηα κε θαηάιιεια παξεκβύζκαηα πιαζηηθά ή 
λενπξέλην 

 
  

ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο ην ρεηξηζκό εξγαιείσλ ρεηξόο. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ηα ππάξρνληα ηύπσλ παξεκβπζκάησλ. 
 
ΑΓ3 Λα γλσξίδεηο ηνπο ηξόπνπο ρξήζεο ησλ παξεκβπζκάησλ. 
 
ΑΓ4 Λα γλσξίδεηο ηα θξηηήξηα επζηάζεηαο παινπηλάθσλ ζηα αλνίγκαηα. 
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Ι. ΣΟΜΔΑ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢:  

TOY11 Τνπνζέηεζε παινπηλάθσλ θαη εμαξηεκάησλ ζε παινπεηάζκαηα structural, semi structural, 
spider 

ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ11.6 Σθξάγηζε ησλ παινπηλάθσλ πεξηκεηξηθά ηνπ αλνίγκαηνο κε εηδηθά κνλσηηθά πιηθά 
 

  
ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΑΠΟΓΟ΢Η΢ (ΚΑ) 
 
Γηα λα απνδείμεηο ηελ ηθαλόηεηά ζνπ ζε απηή ηελ εξγαζία, ζα πξέπεη: 
 
ΚΑ1 Λα ελεκεξώλεζαη γηα ηηο πξνδηαγξαθέο ησλ πιηθώλ πνπ 

παξέρνληαη από ηνλ θαηαζθεπαζηή. 
 
ΚΑ2 Λα κειεηάο ηηο νδεγίεο ηνπ θαηαζθεπαζηή αλαθνξηθά κε ηε 

ζσζηή ζθξάγηζε ησλ παινπηλάθσλ. 
 
ΚΑ3 Λα επηιέγεηο ην θαηάιιειν πιηθό ζθξάγηζεο, π.ρ ζηιηθόλε 

αθνινπζώληαο ηηο πξνδηαγξαθέο ηνπ θαηαζθεπαζηή. 
 
ΚΑ4 Λα επηιέγεηο ηα θαηάιιεια εξγαιεία ρεηξόο γηα ηελ εθηέιεζε 

ησλ εξγαζηώλ ζθξάγηζεο. 
 
ΚΑ5 Λα ειέγρεηο ηε ζσζηή θαη νκνηόκνξθε εθαξκνγή ηνπ 

κνλσηηθνύ πιηθνύ πεξηκεηξηθά ηνπ αλνίγκαηνο έηζη ώζηε λα 
κελ ππάξρνπλ αηέιεηεο.  

 
ΚΑ6 Λα κεξηκλάο  ώζηε ε ζθξάγηζε ησλ παινπηλάθσλ έρεη γίλεη 

θαηά ηέηνην ηξόπν ώζηε λα δηαζθαιίδεηαη απνιύησο ε 
πδαηνζηεγαλόηεηα. 

 
ΚΑ7 Λα πξαγκαηνπνηείο έιεγρν ηεο πδαηνζηεγαλόηεηαο ηνπ 

αλνίγκαηνο. 

 
ΠΔΓΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢  (ΠΔ) 
 
ΠΔ1  Αλνίγκαηα 

Ξόξηεο 
Ξαξάζπξα 
Φεγγίηεο 
Νξνθέο/δάπεδα 
Γηαρσξηζηηθά ρώξσλ 

 
ΠΔ2  Δξγαιεία ρεηξόο 

Απιά εξγαιεία ρεηξόο 
Ζιεθηξηθά εξγαιεία 

 
ΠΔ3  Τιηθά 

Κνλσηηθά πιηθά 
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ΙΙ. ΔΡΓΑ΢ΙΑ: 

ΣΟΤ11.6 Σθξάγηζε ησλ παινπηλάθσλ πεξηκεηξηθά ηνπ αλνίγκαηνο κε εηδηθά κνλσηηθά πιηθά 
 

  
ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΔ΢ ΓΝΩ΢ΔΙ΢ (ΑΓ) 
 
Θαηάινγνο αλαγθαίσλ γλώζεσλ γηα ηελ επηηέιεζε απηήο ηεο εξγαζίαο: 
 
ΑΓ1 Λα γλσξίδεηο πώο λα ρξεζηκνπνείο ηα εξγαιεία ρεηξόο. 
 
ΑΓ2 Λα γλσξίδεηο ηνπο ηύπνπο κνλσηηθώλ πιηθώλ. 
 
ΑΓ3 Λα γλσξίδεηο ηνπο ηξόπνπο ρξήζεο ησλ κνλσηηθώλ πιηθώλ. 
 
ΑΓ4 Λα γλσξίδεηο ηηο κεζόδνπο ειέγρνπ πδαηνζηεγαλόηεηαο αλνηγκάησλ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



100



101

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Π Α Ρ Α Ρ Σ Η Μ Α Σ Α 



102



103

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 1: ΓΛΩ΢΢ΑΡΙΟ 
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105

ΓΛΩ΢΢ΑΡΙΟ 
 
Νη αθόινπζνη νξηζκνί δίδνληαη γηα επεμήγεζε ιέμεσλ θαη ελλνηώλ πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη ζην 
πξόηππν: 

Αηρκεξό Κπηεξό 

Αθάιππηνο ρώξνο Αζθεπήο ρώξνο 

Αιινίσζε Κεηαβνιή, κεηαηξνπή, λόζεπζε 

Αλεπάξθεηα Τν λα κελ είλαη θάηη αξθεηό 

Αλπςσηηθέο κεραλέο Κεραλέο πνπ ζεθώλνπλ αληηθείκελα 

Γηάδξνκνο εξγαζίαο Ξέξαζκα, δίνδνο εξγαζίαο  

Γηράια Θάζε αληηθείκελν πνπ θαηαιήγεη ζε δύν ζθέιε 

Έγθαπκα  Τξαπκαηηζκόο ηνπ δέξκαηνο από θάςηκν 

Δηδηθόηεηα Ζ απνθιεηζηηθή ηθαλόηεηα 

Δθζθαθή Σθάςηκν, εθρσκάησζε 

Δμαξηήκαηα Θάζε όξγαλν ή θνκκάηη κεραλήκαηνο 

Δπίρσζε Γεκηνπξγία ζσξνύ από ρώκα 

Δξγαιεία ειεθηξηθά  Ζιεθηξνθίλεην όξγαλν ρξεζηκνπνηνύκελν ζε ηερληθέο 
εξγαζίεο 

Δξγαιεία ρεηξόο Όξγαλν ρξεζηκνπνηνύκελν ζε ηερληθέο εξγαζίεο 

Ηιεθηξνπιεμία Λεπξηθόο θινληζκόο πξνεξρόκελνο από απόηνκε 
δηνρέηεπζε ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο ζην αλζξώπηλν ζώκα  

Ήινο Τν θαξθί 

Ιθξίσκα Σθαισζηά, πξόρεηξε εμέδξα 

Ιζόγεην Κέξνο θηηξίνπ επξηζθόκελν ζην ίδην ύςνο κε ηελ 
επηθάλεηα ηεο γεο 

Καιπκκέλνο ρώξνο Σθεπαζκέλνο ρώξνο 

Καξνηζάθη Φεηξνθίλεην ακαμίδην γηα κεηαθνξά αληηθεηκέλσλ 

Καηαθόξπθε επηθάλεηα Δπηθάλεηα πνπ έρεη ηε δηεύζπλζε ηνπ λήκαηνο ηεο 
ζηάζκεο πξνο ην θέληξν ηεο γεο 

Κεθιηκέλε επηθάλεηα Δπηθάλεηα δίρσο παξαιιειία πξνο ηνλ νξίδνληα 

Κηγθιίδσκα Φξάθηεο κε θάγθεια 

Κιίκαθα Σθάια 

Κνριίαο Ζ βίδα 

Κνύθσκα Θνίισκα, άλνηγκα επί ηνίρνπ 

Κξάλνο Θάιπκκα πξνζηαζίαο ηεο θεθαιήο  

Μνλσηηθά πιηθά Υιηθά δηαρσξηζκνύ, απνκόλσζεο 
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Νενπξέλην Σπλζεηηθό ειαζηηθό πιηθό πςειώλ κεραληθώλ αληνρώλ 

Οιηζζεξό Γιηζηεξό 

Ομείδσζε Ζ ζθνπξηά πνπ ζρεκαηίδεηαη ζηα κέηαιια όηαλ έξρνληαη 
ζε επαθή κε ην νμπγόλν ηεο αηκόζθαηξαο 

Οξγάλσζε Ζ δηάηαμε ησλ κεξώλ ελόο ζπλόινπ 

Οξηδόληηα επηθάλεηα Δπηθάλεηα παξάιιειε πξνο ηνλ νξίδνληα 

Όξνθνο (1νο, 2νο, θ.α) Κέξνο θηηξίνπ επξηζθόκελν πςειόηεξα από ηελ 
επηθάλεηα ηεο γεο 

Οπζίεο θόιιεζεο Νπζίεο ρξεζηκνπνηνύκελεο γηα θόιιεκα 

Παξάζπξν  Άλνηγκα επί ηνηρνπνηίαο κε ζθνπό ην θσηηζκό θαη 
αεξηζκό 

Παξέκβπζκα  Υιηθό πνπ ηνπνζεηείηαη (παξεκβάιιεηαη) κεηαμύ δύν ή 
πεξηζζνηέξσλ πξαγκάησλ 

Περίζθνο Αληηθείκελν κήθνπο 0,64 εθαηνζηώλ ηνπ κέηξνπ 

Πιαζηηθό Απηό πνπ πιάζεηαη 

Πιαηθόξκα Τερλεηό δάπεδν 

Πόξηα Θύξα (εηζόδνπ – εμόδνπ) 

Πξντζηάκελνο Αλώηεξνο ζηελ ηεξαξρία - ν επηθεθαιήο 

Ππξνπξνζηαζία Ξξνζηαζία από θσηηά 

΢ήκαλζε Σεκάδεκα 

΢ηήξημε Σπγθξάηεζε, ππνζηήξημε 

΢ηνίβα Σσξόο από όκνηα πξάγκαηα 

΢πλάδειθνο Απηόο πνπ εμαζθεί ην ίδην επάγγεικα 

΢πλεξγάηεο Απηόο πνπ εξγάδεηαη καδί κε άιινλ 

΢πλζεηηθό πιηθό Υιηθό πνπ πξνθύπηεη από ηελ ρεκηθή έλσζε 
πεξηζζνηέξσλ πιηθώλ 

΢θήλα Αηρκεξό πξηζκαηηθό θνκκάηη μύινπ ή κεηάιινπ πνπ 
ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηνλ δηαρσξηζκό πξαγκάησλ 

Σάθνο Θνκκάηη μύινπ ρξεζηκνπνηνύκελν γηα ππνζηεξίμεηο 

Ταινπίλαθαο Τν ηδάκη 

Ταινπίλαθαο δηπιόο Γηπιό ηδάκη 

Ταινπίλαθαο ελαιιαγήο δηαθάλεηαο  Θαζξέπηεο 

Ταινπίλαθαο ζεξκνρξσκηθόο Έγρξσκν ηδάκη 

Ταινπίλαθαο ππξνπξνζηαζίαο Ξπξάληνρν ηδάκη 

Ταινπίλαθαο triplex Τξηπιό ηδάκη 

Τιηθά θαζαξηζκνύ Ξάζεο θύζεσο πιηθά ρξεζηκνπνηνύκελα ζε εξγαζίεο 
θαζαξηόηεηαο 
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Τπόγεην Κέξνο θηηξίνπ επξηζθόκελν θάησζελ ηνπ εδάθνπο 

Τπνδήκαηα αζθαιείαο Θαηαζθεύαζκα, παπνύηζη πνπ πξνζηαηεύεη ηα 
αλζξώπηλα πέικαηα 

Τθηζηάκελνο Θαηώηεξνο ζηελ ηεξαξρία 

Φεγγίηεο Άλνηγκα πεξηνξηζκέλσλ δηαζηάζεσλ επί ηνηρνπνηίαο κε 
θύξην ζθνπό ην θσηηζκό ηνπ ρώξνπ 

Ωξάξην Νη ώξεο εξγαζίαο 
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 2: ΠΔΡΙΓΡΑΦΗ ΔΠΙΠΔΓΩΝ 
         ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΩΝ ΠΡΟ΢ΟΝΣΩΝ 
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Τα  Δπαγγεικαηηθά Ξξνζόληα, ηα νπνία ιακβάλνπλ ππόςε ην επίπεδν ησλ απαηηνύκελσλ γλώζεσλ, 
ηθαλνηήησλ θαη δεμηνηήησλ θαη ηνλ απαηηνύκελν βαζκό επζύλεο, δηαβαζκίδνληαη ζε πέληε επίπεδα. Νη 
πεξηγξαθέο πνπ αθνινπζνύλ απνηεινύλ έλα πιαίζην γηα ην θάζε επίπεδν μερσξηζηά θαζώο θαη ηελ 
πξόνδν από ην έλα επίπεδν ζην άιιν αιιά θαη ηε ζρέζε πνπ ππάξρεη κεηαμύ ηνπο: 

 

ΔΠΙΠΔΓΑ ΠΔΡΙΓΡΑΦΗ 

Δπίπεδν 1 

 
Ηθαλόηεηα πνπ αθνξά ζηελ εθαξκνγή γλώζεσλ θαη δεμηνηήησλ βαζηθνύ 
επηπέδνπ ζηελ εθηέιεζε δηαθόξσλ εξγαζηώλ, νη πεξηζζόηεξεο ησλ νπνίσλ 
επαλαιακβαλόκελεο θαη πξνβιεπηέο. 
 

Δπίπεδν 2 

 
Ηθαλόηεηα πνπ αθνξά ζηελ εθαξκνγή εμεηδηθεπκέλσλ γλώζεσλ θαη 
δεμηνηήησλ ζηελ δηεθπεξαίσζε ζεκαληηθνύ θάζκαηνο δηαθόξσλ εξγαζηώλ, ζε 
δηάθνξα πεδία εθαξκνγήο. Νξηζκέλεο από ηηο εξγαζίεο  είλαη πεξίπινθεο ή κε 
επαλαιακβαλόκελεο θαη απαηηείηαη θάπνηνο βαζκόο ππεπζπλόηεηαο θαη 
απηνλνκίαο. Σπρλά απαηηείηαη ζπλεξγαζία κε άιινπο, ίζσο κέζσ ηεο 
ζπκκεηνρήο ζε νκάδεο εξγαζίαο. 
 

Δπίπεδν 3 

 
Ηθαλόηεηα πνπ αθνξά ζηελ εθαξκνγή εμεηδηθεπκέλσλ γλώζεσλ θαη 
δεμηνηήησλ ζηελ δηεθπεξαίσζε κεγάινπ θάζκαηνο δηαθόξσλ εξγαζηώλ ζε 
δηάθνξα πεδία εθαξκνγήο, πεξηζζόηεξεο ησλ νπνίσλ είλαη πεξίπινθεο θαη κε 
επαλαιακβαλόκελεο. Απαηηείηαη κεγάινο βαζκόο ππεπζπλόηεηαο θαη 
απηνλνκίαο θαη ζπρλά επίβιεςε ή θαζνδήγεζε άιισλ. 
 

Δπίπεδν 4 

 
Ηθαλόηεηα πνπ αθνξά ζηελ εθαξκνγή γλώζεσλ ζε έλα κεγάιν θάζκα 
δηαθόξσλ πεξίπινθσλ ηερληθώλ ή επαγγεικαηηθώλ εξγαζηώλ πνπ εθηεινύληαη 
ζε δηαθνξά πεδία εθαξκνγήο θαη κε ζεκαληηθό βαζκό πξνζσπηθήο επζύλεο 
θαη απηνλνκίαο. Σπρλά αλαιακβάλεη ηελ επζύλε γηα ηελ εξγαζία άιισλ θαη 
ηελ θαηαλνκή ησλ πόξσλ. 
 

Δπίπεδν 5 

 
Ηθαλόηεηα πνπ αθνξά ζηελ εθαξκνγή ελόο θάζκαηνο βαζηθώλ αξρώλ κέζα 
ζε δηαθνξεηηθά θαη ζπρλά  απξόβιεπηα πιαίζηα. Απαηηείηαη πνιύ ζεκαληηθή 
πξνζσπηθή απηνλνκία θαη ζπρλά πνιύ κεγάινο βαζκόο επζύλεο γηα ηελ 
εξγαζία άιισλ θαη γηα ηελ θαηαλνκή νπζηαζηηθνύ κέξνπο ησλ πόξσλ θαζώο 
επίζεο ππεπζπλόηεηα γηα αλάιπζε, δηάγλσζε, ζρεδηαζκό, πξνγξακκαηηζκό, 
εθαξκνγή θαη αμηνιόγεζε. 
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